
Wiesen-Schafgarbe      
Achillea millefolium

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch, neutral
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-Juli, weiß
Verwendung / Hinweis: Bienenweide, 
                                         in S.-H. heimisch

Rote Schafgarbe 'Cassis'    
Achillea millefolium 'Cassis'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-Oktober, kirschrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Anis-Ysop                                
Agastache foeniculum 

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch, neutral
Blüte: Juli- September
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Die Blätter haben ein Anis-/ Lakritz-Aroma und
können für Tee und Salate genutzt werden.
Außerdem ziehen die langen Blütenkerzen
Schmetterlinge an.



Limonaden-Minze /            
Mexikanischer Riesenysop
Agastache mexicana

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 80cm

Koreanische Minze                 
Agastache rugosa

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch, neutral
Höhe: 110cm
Blüte: Juli-September, blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine asiatische Teepflanze, die sich fast nur durch
ihr minziges Aroma vom Anis-Ysop unterscheidet.

Blüte: Juli-September, rosa-rot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Koreanische Minze 'Alba'         3,00€  
Agastache rugosa 'Alba'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch, neutral
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Diese weiß blühende Sorte der Koreanischen Minze
kann im Garten gut mit blau-violetten Sorten 
kombiniert werden.



Koreanische Minze 'Blue Fortune'    
Agastache rugosa 'Blue Fortune'   

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch, neutral
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September, blau-violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine reich blühende Sorte mit blau-violetten Blüten.

Koreanische Minze 'Golden Jubilee' 
Agastache rugosa 'Golden Jubilee'                 

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch, neutral
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September, blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Das besondere an dieser Agastache ist die goldene 
Blattfarbe.
Blau-violette Blüten wie bei der reinen Art.

Kleiner Odermennig   
Agrimonia eupatoria

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: frisch, neutral
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August; gelb 
Verwendung/ Hinweis: in S.-H. heimisch 



Kaukasischer Frauenmantel    
Alchemilla caucasica

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch, neutral
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-Juli, gelbgrün

Frauenmantel                            
Alchemilla xanthochlora

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch, neutral
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-Juli, gelb-grün
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein heimisch

Der Frauenmantel, mit seinen gelb-grünen Blüten, gilt
als Heilkraut gegen Frauenleiden und als wundheilend.
Der Name Alchemilla kommt daher, dass Alchemisten
früher die, sich auf den Blättern sammelnden, Tautropfen
sammelten.

Winterheckenzwiebel             
Allium fistulosum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-schattig
Boden: trocken-feucht, neutral
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-August, weiß-gelb 

Wie beim Schnittlauch können bei der Winterheckenzwiebel 
die Blätter und Blüten zum würzen genutzt werden.
Das Besonderean dieser Zwiebelart ist, dass sie fast das ganze Jahr
über genutzt werden kann. Nur in strengen Wintern friert sie zurück. 
Weiß-gelbe Blüten.



Duftblüten-Knoblauch                   
Allium ramosum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-feucht, neutral
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, weiß
 
Dieser Lauch hat ein stärkeres Aroma als der bekanntere
Schnittknoblauch und ist im gesamten Wuchs größer und 
kräftiger. Geerntet werden die frischen Blätter und 
Blütenstiele oder auch die grünen Samenkapseln. 

Schnittlauch                             
Allium schoenoprasum                        4 Stk  10,00€

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-feucht, neutral
Höhe: 35cm
Blüte: Juni-Juli, violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide; in 
                                        Schleswig-Holstein heimisch 

Schnittlauch ist wohl eine der bekanntesten Kräuter und gehört in jeden 
Kräutergarten. Wussten sie, dass auch die Blüten essbar sind? Als geschlossene 
Knospen sehr lecker! Die Pflanze ist in Schleswig-Holstein heimisch, allerdings 
sind keine Wildpopulationen mehr bekannt.



Schnittlauch 'Gonzales'          
Allium schoenoprasum 'Gonzales'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-Juli, rosa-violett

Eine starkwüchsige, grobröhrige Schnittlauch-Sorte.
Außerdem ist diese Sorte robuster gegen Rost als
die reine Art.

Blauer Wildlauch               
Allium senescens ssp. glaucum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch, kalkarm
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-Oktober, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Berglauch             
Allium senescens ssp. montanum 

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch, kalkarm
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-September, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide; 
                                        in Schleswig-Holstein
                                        vom Aussterben bedroht

Der Berglauch ist in den höheren Regionen Deutschlands heimisch und 
wird schon lange als Würzkraut genutzt. Verwendet werden die Blätter, 
Blüten und auch die kleinen Zwiebeln. 



Schnittknoblauch                      
Allium tuberosum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht, neutral
Höhe: 40cm
Blüte: August-September, zartrosa bis weiß

Schmeckt nach Knoblauch, jedoch nicht so intensiv.
Verwendet werden, wie beim Schnittlauch, die Blätter.

Bärlauch                           
Allium ursinum                          4Stk  12,00€

mehrjährig, winterhart 
Standort: halbschattig-schattig
Boden: frisch, neutral
Höhe: 25cm
Blüte: April-Mai, weiß
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein
                                        heimisch 

Weinberglauch                    
Allium vineale

mehrjährig, winterhart 
Standort: halbschattig 
Boden: frisch, neutral
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August; rot, weiß o. grünlich 
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein
                                        heimisch, jedoch bedroht



Zitronenverbene           
Aloysia triphylla

mehrjährig, frostfreie Überwinterung  
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, weiß

In Südfrankreich fast überall als
Verveine zu erhalten. Eine wirklich tolle Teepflanze, die auch getrocknet noch 
stark nach Zitrone duftet und schmeckt. Als Kübelpfanze kann sie, zurück-
geschnitten, auch gut im Keller überwintert werden.

Echter Eibisch           
Althaea officinalis

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 180cm
Blüte: Mai-September, weißlich-rosa
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Der Echte Eibisch ist eine heimische,
malvenähnliche Wildstaude, die jedoch
in Schleswig-Holstein vom Aussterben
bedroht ist. Dem Eibisch werden in der 
Volksheilkunde viele heilende
Eigenschaften zugeschrieben. Hierbei findet hauptsächlich die 
Wurzel verwendung.



Gemeine Ochsenzunge     
Anchusa officinalis

zwei- bis mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-September, blau 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Die Ochsenzunge ist eine tolle Bienenweide 
mit einer langen Blütezeit. Die Blüten sind 
zuerst rot und voll geöffnet tiefblau. 
Tolle Wildstaude für magere, lockere Böden.
In Schleswig-Holstein gilt die Gemeine Ochsenzunge 
als gefährdete Art. 

Dill              
Anethum graveolens

einjährig
Standort: sonnig
Boden: frischer Boden
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, gelb

Blaues Bartgras    
Andropogon scoparius 'Prairie Blues'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch, neutral
Höhe: 100cm
Blüte: August-Oktober, silbrig



Engelwurz                
Angelica archangelica

zweijährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: frisch-nass, neutral
Höhe: 180cm
Blüte: Juni-August, grünlich-weiß
Verwendung / Hinweis: Phototoxisch!

Färberkamille               
Anthemis tinctoria

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken, neutral
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-September, goldgelb
Verwendung / Hinweis: Bienenweide; 
                                         in Schleswig-Holstein heimisch, jedoch
                                         vom Aussterben bedroht

Weiße Färberkamille                                   
Anthemis tinctoria 'Alba'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken, neutral
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-September, weiß
Verwendung / Hinweis: Bienenweide



Färberkamille 'E.C. Buxton'                     
Anthemis tinctoria 'E.C. Buxton'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-September, hell-cremegelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/  
                                        Bienenweide

Färberkamille 'Sauce Hollandaise'           
Anthemis tinctoria 'Sauce Hollandaise'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-September, cremeweiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Astlose Graslilie                 
Anthericum liliago

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Mai-Juni, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Kerbel                    
Anthriscus cerefolium 

einjährig 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, weiß

Echter Wundklee             
Anthyllis vulneraria

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 20cm
Blüte: Mai-August, gelb-orange
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Akelei                                                                 
Aquilegia vulgaris

mehrjährig, winterhart
Standort: halbschattig-schattig
Boden: frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Mai-Juni, blau 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide,
                                        Giftig!

Schöne Staude für einen halbschattigen Bereich im Garten. 
Die besondere Form der blauen Blüten macht diese zu einem echten 
Hinkucker. Die giftige Pflanze wurde früher in der Medizin genutzt.



Akelei 'Winky gefüllt Rosa-Weiß'                       
Aquilegia vulgaris 'Winky gefüllt Rosa-Weiß'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 45cm
Blüte: Mai-Juli, rosa-weiß
Verwendung / Hinweis: Giftig

Strand-Grasnelke 'Alba'  
Armeria maritima 'Alba'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Mai-Juli, weiß



Strand-Grasnelke 'Splendens' 
Armeria maritima 'Splendens'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Mai-Juni, rosa-rot

Diese Sorte der immergrünen Strand-Grasnelke 
blüht rosa-rot. Sie benötigt einen durchlässigen 
Boden und volle Sonne.

Meerrettich                               
Armoracia rusticana

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 100cm
Blüte: Mai-Juni, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, in S.-H. heimisch 

Beim Meerrettich sind vor allem die dicken Wurzeln 
interessant. Diese lassen sich frisch gerieben vielseitig als 
scharfes Gewürz verwenden. Doch auch die jungen 
Blätter sind frisch zum Würzen geeignet. Und die weißen
Blüten ergeben eine scharfe, essbare Deko. Die Staude 
wirkt antimikrobiell und verdauungsfördernd, z.B. 
gegen Kopfschmerzen, Rheuma und Insektenstiche.



Arnika                    
Arnica chamissonis

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-September, gelb  

Eine aus Amerika stammende Arnika-
Art, mit der gleichen Wirkung gegen Verletzungen wie die europäische Berg-
Arnika. Auch gelb blühend, jedoch
nicht so anspruchsvoll an den Standort.

Echte Arnika                    
Arnica montana

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: frisch, kalkfrei / sauer
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-Juli, gelb
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein 
                                        heimisch, jedoch vom 
                                        Aussterben bedroht

Eberraute                                    
Artemisia abrotanum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-Oktober, gelblich
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Wird in der italienischen Küche zum Würzen verwendet.



Colastrauch               
Artemisia abrotanum var. camphorata

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 80cm
Blüte: August-Oktober, gelblich
Verwendung/ Hinweis: Duftpflanze

Der Duft erinnert stark an Cola.

Wermut                                             
Artemisia absinthium

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 120cm
Blüte: Juli-September, hellgelb
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein heimisch, 
                                         jedoch gefährdet; Bienenweide; Giftig!
                                        
Wermut wirkt verdauungsfördernd und kann daher gut bei fetten 
Speisen genutzt werden. Jedoch sparsam verwenden, denn der 
Geschmack ist herb-bitter und die Pflanze enthält den giftigen 
Stoff Thujon. Bekannt geworden ist sie als Inhaltsstoff von Absinth.

Russischer Estragon            
Artemisia dracunculus 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 120cm
Blüte: August-Oktober, gelb

Ein beliebtes Würzkraut, das auch gerne zum Einlegen
von Gurken genutzt wird, da es Essig die Schärfe nimmt.



Estragon 'Pfefferkorn'      
Artemisia dracunculus 'Pfefferkorn'

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-August, gelblich

Französischer Estragon                     
Artemisia dracunculus var. sativa

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 120cm
Blüte: August , gelblich
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Ein beliebtes Würzkraut, das auch gerne zum Einlegen
von Gurken genutzt wird, da es Essig die Schärfe nimmt.
Das Aroma ist deutlich lieblicher als das des russischen Estragons.

Estragon 'Thüringer'      
Artemisia dracunculus var. sativa 'Thüringer'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-Juli, gelblich

Schwarze Edelraute    
Artemisia genipi

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-September, gelb



Weißer China-Beifuß   
Artemisia lactiflora

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch-feucht
Höhe: 150cm
Blüte: Juli-Oktober, weiß 

Der Weiße China-Beifuß hat schöne cremeweiße Blüten
und im Spätsommer / Herbst duften die Blüten intensiv.

Römischer Wermut                 
Artemisia pontica

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: August-Oktober, blassgelb
Verwendung/ Hinweis: Giftig!

Ein niedriger Wermut mit feinem Laub und mildem 
Aroma. Breitet sich durch Rhizome aus.

Yomogi                                  
Artimisia princeps 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-August, unscheinbar

Dieser Beifuß kann zum Würzen von Salaten und 
Suppen genutzt werden. Seine Hauptverwendung 
findet er jedoch in japanischen Reisbällchen.



Wohlriechende Eberraute            
Artemisia procera

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-Oktober, gelb 

Besonders gut duftende Art der Eberrauten, ohne 
Kampfergeruch. Ein Tee aus den Blättern ist angenehm 
bei Verdauungsbeschwerden.

Duftraute                      
Artemisia santonica

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-feucht
Höhe: 60cm
Blüte: Mai-Juni, gelb 

Die feinen, silbrigen Blätter haben einen 
angenehmen, süßen Geruch.

Polster-Silberraute            
Artemisia smidthiana 'Nana'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-Juli, hellgelb



Baum-Eberraute                            
Artemisia species 

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 200cm
Blüte: Juli-September, gelblich

Die Baum-Eberraute hat das typische Eberrauten Aroma,
wird jedoch mit bis zu zwei Meter Höhe bedeutent größer.
Kann im Frühjahr gut zurück geschnitten werden.

Ligurischer Beifuss                   
Artemisia species

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: August-September, gelblich

Ein Beifuss mit starkem, harzigen Aroma. Auch in der
Küche, statt Artemisia absinthium, verwendbar.

Silber-Wermut 'Mori'     
Artemisia stelleriana 'Mori'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-August, gelblich



Beifuß                                      
Artemisia vulgaris

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 120cm
Blüte: Juli-August, gelblich

Der heimische Beifuß ist das klassische Gewürz 
für fettige Speisen wie Gans oder Schweinebraten.
Junge, frische Blätter und Triebe eignen sich 
z.B. auch zum Würzen von Salaten und Suppen. 

Panaschierter Beifuß  
Artemisia vulgaris 'Variegata'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-Juli, unscheinbar, gelblich

Mittelmeer-Junkerlilie      
Asphodeline lutea

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 80cm
Blüte: Mai-Juni, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Alpen-Aster    
Aster alpinus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 30cm
Blüte: Mai-Juni, hellblau

Alpen-Aster 'Albus'  
Aster alpinus 'Albus'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 25cm
Blüte: Mai-Juni, weiß

Alpen-Aster 'Dunkle Schöne'              
Aster alpinus 'Dunkle Schöne'

mehrjährig, winterhart          
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 25cm
Blüte: Mai-Juni, violett 

Alpen-Aster 'Pinkie'  
Aster alpinus 'Pinkie'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 25cm
Blüte: Mai-Juni, kräftig rosa 



Teppich-Myrten-Aster      
Aster diffusus 'Snowflurry'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 25cm
Blüte: September-Oktober, weiß 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Salz-/ Strauchmelde     
Atriplex halimus

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 150cm
Blüte: Juli, rosa

Indigolupine / Färberhülse    
Baptisia australis 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 120cm
Blüte: Juni-Juli, lilablau

Berkheya cirsiifolia            

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-September, weiß mit gelber Mitte 



Südafrikanische Golddistel    
Berkheya multijuga

mehrjährig, begrenzt Winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm 
Blüte: Juli-September, leuchtend goldgelb
 

Südafrikanische Purpurdistel                
Berkheya purpurea 

mehrjährige, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 70 cm
Blüte: Juli-September; rosa – weiß

Berkheya radula                           

mehrjährig, begrenzt
winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, gelb 



Schokoladenblume   
Berlandiera lyriata 

mehrjährig, bedingt winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Mai-Juli, gelb

Gold-Bigelowie               
Bigelowia nuttallii

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig  
Boden: trocken-frisch
Höhe: 30cm
Blüte: August-Oktober, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine pflegeleichte Staude für den Steingarten
mit schönen gelben Doldenblüten.
Die Pflanze stammt aus den südlichen USA und
mag es warm und sonnig.

Borretsch        
Borago officinalis

einjährig, sät sich aus 
Standort: sonnig
Boden: frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, blau 



Moskitogras    
Bouteloua gracilis

mehrjährige, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 30 cm
Blüte: Juli-August; braun

Ochsenauge / Gelbblühende Scheinmargerite    
Buphtalmum salicifolium

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, goldgelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Diamantgras                
Calamagrostis brachytricha

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: September-November, silbrig-rosa 



Kleine Bergminze                   
Calamintha nepeta

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-September
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Die Kleine Bergminze bekommt im Sommer viele 
hellblaue Blüten. Die Blätter haben ein angenehm 
minziges Aroma und können z.B. als Tee verwendet 
werden.

Bergminze / Steinquendel 'Triumphator'   
Calamintha nepeta 'Triumphator'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-Oktober, zartviolett

Diese Sorte des Steinquendels blüht sehr reich und lange. 
Außerdem säen die Pflanzen sich nicht aus.

Niedliche Glockenblume                              
'Bavaria Blue'
Campanula cochleariifolia 'Bavaria Blue'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-absonnig
Boden: frisch
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-August, dunkel-blau 



Wiesenglockenblume        
Campanula patula

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 40cm
Blüte: Juni-Juli, hell-blauviolett
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Die heimische Wiesenglockenblume ist nicht
nur wunderschön, sondern auch essbar.
Die Blüten und Blätter können für Salate 
verwendet und die Wurzeln in Suppen 
gekocht werden. Der Geschmack der Pflanze erinnert an Erbsen.
Die Art wird durch die Intensivierung der Landwirtschaft immer 
seltener und ist in Schleswig-Holstein stark gefährdet.

Pfirsichblättrige Glockenblume                       
Campanula persicifolia

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-Juli, blau 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Bei der Pfirsichblättrigen Glockenblume
sind die Blätter und Blüten essbar.
In Schleswig-Holstein heimisch, jedoch
stark gefährdet.



Pfirsichblättrige Glockenblume 
'Telham Beauty'
Campanula persicifolia 'Telham Beauty'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-Juli, blau 

Rapunzel- Glockenblume     
Campanula rapunculus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-August, blassblau
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Blüten und Blätter der Rapunzel- Glockenblume
können im Salat verwendet werden. 
Die Wurzel gilt in England und Frankreich als
Delikatesse.
In Schleswig-Holstein gilt die Rapunzel-
Glockenblume als vom Aussterben bedrohte Art.

Rundblättrige Glockenblume   
Campanula rotundifolia

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-Oktober, hellblau
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

In Schleswig-Holstein heimische Glockenblume mit 
essbaren Blüten und Blättern.



Rundblättrige Glockenblume 'White Gem'   
Campanula rotundifolia 'White Gem'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-Oktober, weiß

Gold-Wetterdistel /       
Akanthusblättrige Eberwurz
Carlina acanthifolia

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-August, goldgelb

Silberdistel                          
Carlina acaulis ssp. simplex

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-August, silbrig-weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Kümmel           
Carum carvi

zweijährig
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch
Höhe: 70cm
Blüte: Mai-Juni, weiß

Spornblume                       
Centranthus ruber var. coccineum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-September, hellrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Weißblühende Spornblume      
Centranthus ruber 'Albus'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Großer Schuppenkopf      
Cephalaria gigantea

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 200cm
Blüte: Juni-August, hellgelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Römische Kamille             
Chamaemelum nobilis

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-Oktober, gelb / weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine sehr intensiv und fruchtig duftende Kamille, die außerdem 
mehrjährig ist! Für Tee oder als Heilpflanze lässt sie sich genauso 
verwenden wie die einjährige Echte Kamille.

Nanking-Chrysantheme   
Chrysanthemum nankingense

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 80cm
Blüte: Oktober-November, gelb

Essbare Blüten und Blätter.

Mutterkraut                        
Chrysanthemum parthenium

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-September, weiß / gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine alte Heilpflanze die, als Tee aufgegossen, gegen Migräne- 
Kopfschmerzen eingesetzt werden kann.



Wegwarte / Zichorie         
Cichorium intybus var. intybus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September, hellblau
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein
                                        heimisch,
                                        Insekten-/ Bienenweide

Wegwarte 'Alba'                 
Cichorium intybus 'Alba'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Albanische Zistrose          
Cistus albanicus

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm 
Blüte: Juni-Juli, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Weißliche Zistrose              
Cistus albidus

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: April-Juni, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Zistrose 'Silver Pink'   
Cistus argenteus 'Silver Pink'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-Juli, hellrosa mit gelber Mitte 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
Bienenweide

Felsen-Zistrose                    
Cistus carbariensis

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm 
Blüte: Mai-Juni, weiß 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Kretische Zistrose              
Cistus creticus

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: April-Juni, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Florentiner-Zistrose     
Cistus florentinus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: 'Juni-Juli, weiß mit gelber Mitte 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/             
                                        Bienenweide

Cistrose                                 
Cistus incanus ssp. tauricus 

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 90cm
Blüte: Juni-September
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Die Cistrose hat eine starke antioxidative Wirkung und kann innerlich und 
äußerlich bei sehr vielen Krankheiten eingesetzt werden. Stärkt die 
Abwehrkräfte und wirkt antiviral. Aus den frischen oder getrockneten Blättern 
lässt sich ein Tee zubereiten.



Lack-Zistrose                   
Cistus ladanifer

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-Juli, weiß mit roten Basalpunkten
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lorbeerblättrige Zistrose            
Cistus laurifolius

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 150cm
Blüte: Juni-August, weiß 

Die Lorbeerblättrige Zistrose hat weiße, duftende 
Blüten und gilt als die winterhärteste Zistrose. 

Lack-Zistrose                   
Cistus ladanifer

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-Juli, weiß mit roten Basalpunkten
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Zistrose                                                       
Cistus pulverulentus

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-Juli, pink
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Salbeiblättrige Zistrose      
Cistus salviifolius

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Mai-Juli, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Purpur-Zistrose 'Brilliancy'                     
Cistus x purpureus 'Brilliancy'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Mai-Juli, kräftiges rosa mit
dunklen Basalpunkten
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/  
                                        Bienenweide



Zistrose                   
Cistus x verguinii 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Mai-Juni, weiß mit dunkel-
violetten Basalpunkten
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Zistrose                   
Cistus x skanbergii

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Mai-Juni, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ 
                                        Bienenweide

Blatt-Koriander   
Coriandrum sativum 

einjährig
Standort: sonnig
Boden: frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-September, weiß



Zitronen-Koriander           
Coriandrum sativum 'Typ Lemon'

einjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-Juli, weiß-zartrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Meerkohl                                                              
Crambe maritima

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 90cm
Blüte: Juni-September, weiß 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide,
                                        in Schleswig-
                                        Holstein heimisch

Eine selten gewordene Wildpflanze der
Ostseeküste. War früher eine bekannte Gemüsestaude.

Kurzes Dickblatt                             
Crassula setula var. curta

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 5cm 
Blüte: Juli-August, weiß



Meerfenchel                                
Crithmum maritimum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-Oktober, blassgelb
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein heimisch 

Eine salz- und kalkliebende Pflanze, die besonders an 
den englischen Küsten recht häufig zu finden ist. Die 
fleischigen Blätter, Stiele und Blütenstände können als
Würzkraut verwendet werden. Sauer eingelegte Triebe 
galten früher als Delikatesse.

Gedrängte Mittagsblume                    
Delosperma congestum

mehrjährig, begrenzt winterhart (Schutz vor Kahlfrost u. Winternässe)
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: April-Juli, leuchtend goldgelb   

Cremeweiße Mittagsblume      
Delosperma congestum f. album 'White Nugget'

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 5cm
Blüte: Mai-September, cremeweiß



Rote Mittagsblume                                       
Delosperma cooperi

mehrjährig, begrenzt winterhart
(Schutz vor Kahlfrost u. Winternässe)
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-Oktober, purpur 

Transvaal-Mittagsblume                                
Delosperma sutherlandii

mehrjährig, begrenzt winterhart 
(Schutz vor Kahlfrost u. Winternässe)

Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 8cm
Blüte: Mai-August, dunkelrosarot
                               mit gelblicher Mitte

Transvaal-Mittagsblume 'Peach Star'          
Delosperma sutherlandii 'Peach Star'

mehrjährig, begrenzt winterhart 
(Schutz vor Kahlfrost u. Winternässe)
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 8cm
Blüte: Mai-August, leuchtend rosa 
                                  mit hellgelbem Auge



Sand-Nelke 'Little Maiden'          
Dianthus arenarius f. nanus 'Little Maiden'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-September, weiß

Bart-Nelke 'Nigrescens'                     
Dianthus barbatus 'Nigrescens'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 35cm
Blüte: Mai-August, tief
schwarzrot

Karthäuser-Nelke                       
Dianthus carthusianorum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Juni-September, purpurrot 
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein heimisch,
                                        jedoch vom Aussterben bedroht



Land-Nelke 'Grenadin Weiß'    
Dianthus caryophyllus fl. pl. 'Grenadin Weiß'

mehrjährig, bedingt winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: frisch-feucht
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August

Blut-Nelke                           
Dianthus cruentus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, leuchtend dunkelblutrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Heidenelke                               
Dianthus deltoides

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-August, rosa-rot
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, in Schleswig- 
                                        Holstein heimisch 

Eine mattenbildende Staude, für Stein- und
Heidegärten oder auch am Wegrand.
Die Wildpopulationen in S-H sind stark gefährdet.

Heidenelke 'Albus'                                
Dianthus deltoides 'Albus'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-August, weiß 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Weißbühende Sorte der Heidenelke 

Heidenelke 'Leuchtfunk'       
Dianthus deltoides 'Leuchtfunk'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm 
Blüte: Juni-August, rot

Die Heidenelke 'Leuchtfunk' hat
dunkleres Laub als die reine Art
und leuchtend rote Blüten.



Pfingst-Nelke 'Rosafeder'          
Dianthus gratianopolitanus 'Rosafeder'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 20cm
Blüte: Mai-Juni, rosa

Schwefel-Nelke /                                                
Gelbblühende Balkan-Nelke
Dianthus knappii

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-August, schwefelgelb 

Federnelke 'Roseus'                            
Dianthus plumarius fl. pl. 'Roseus'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Mai-Juli, rosa 



Pyrenäen-Nelke                             
Dianthus pyrenaicus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-August, rosa 

Fransen-Nelke                                              
Dianthus spiculifolius

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Mai-August, weiß mit rotem Auge

Kurzstängelige Nelke     
Dianthus subacaulis

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 5cm 
Blüte: Mai-Juni, hellrosa



Pracht-Nelke /    
Berg-Schleiernelke
Dianthus superbus

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: frisch-feucht
Höhe: 45cm
Blüte: Juni-September, rosa-lila

Rostfarbener Fingerhut 'Gigantea'  
Digitalis ferruginea 'Gigantea'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 160cm
Blüte: Juni-August, gelblichbraun
Verwendung/ Hinweis: Giftig!

Purpur-Fingerhut    
Digitalis purpurea 

zweijährig (säht sich aus), winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 120 cm  
Blüte: Juni-Juli; rot 
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-
                                        Holstein heimisch 



Italienische Rauke        
Diplotaxis tenuifolia

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 30cm
Blüte: Mai-September, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine mehrjährige Rauke, die im Geschmack deutlich
kräftiger (leicht scharf) ist als die normale
Kulturform.
Besonders lecker im Salat, auf Pizza und Pasta.
In Schleswig-Holstein ist die Wilde Rauke ein fest 
eingebürgerter Neophyt.

Wilde Karde           
Dipsacus sylvestris

zweijährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 200cm
Blüte: Juli-August, lila
Verwendung / Hinweis: Bienenweide

Blassblütiger Sonnenhut    
Echinacea pallida

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September, hellrosa



Gelber Sonnenhut
Echinacea paradoxa var. paradoxa

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-Oktober, leuchtend gelb 

Roter Sonnenhut / Echinacea 
Echinacea purpurea       

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, rosa bis purpur 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Der Rote Sonnenhut stammt aus
Nordamerika und ist eine alte indianische
Heilpfanze. Die immunstärkende Wirkung wird zur Vorbeugung und 
Behandlung von Erkältung und Grippe genutzt. Außerdem eine Schmuckstaude
mit großen rosa bis purpur farbenen Blüten.

Sonnenhut / Echinacea 'Alba'
Echinacea purpurea 'Alba'        

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Die weiß blühende Echinacea hat die
gleichen medizinischen Wirkungen wie die reine Art.



Sonnenhut / Echinacea 'Green Twister'   
Echinacea purpurea 'Green Twister'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, limonengrün 
                                        mit zunehmend 
                                        purpurrotem Auge
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Sonnenhut / Echinacea 'Magnus Superior'    
Echinacea purpurea 'Magnus Superior'                        

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, karminrot 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Diese reich blühende Sonnenhut- Sorte
hat intensiv karminrote, breite, waagerecht stehende Blütenblätter. Eine 
Züchtung aus der bewährten Sorte ’Magnus ’.



Schein-Sonnenhut
Echinacea simulata

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-August, hellrosa

Banater-Kugeldistel 'Star Frost'  
Echinops bannaticus 'Star Frost'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, silberweiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Kugeldistel                        
Echinops ritro

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, stahlblau
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Die Kudeldistel hat stahlblaue Blüten,
die sehr gut als Schnittblume geeignet sind.



Roter- / Russischer Natternkopf     
Echium russicum

zwei- bis mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, dunkel-rot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Gewöhnlicher Natternkopf                      
Echium vulgare

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Mai-August, leuchtend blau 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, Giftig

Der Gewöhnliche Natternkopf ist eine tolle
Bienenweide, da er über einen langen
Zeitraum blüht. Die Pflanze fühlt sich auf
humusarmen, durchlässig-sandigen Böden
am wohlsten.
In Schleswig-Holstein gilt der Natternkopf
als gefährdete Art.

Chinesischer Gewürzstrauch                   
Elsholtzia stauntonii

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 150cm
Blüte: August-Oktober, hell-purpur 

Leicht verholzender Halbstrauch,
der zum Würzen oder als Tee
genutzt werden kann.



Spanisches Gänseblümchen  
Erigeron karvinskianus 'Blütenmeer'

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 25cm
Blüte: Juni-Oktober, weiß bis rot
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Das Spanische Gänseblümchen ist ein
echter Dauerblüher!
Die Blüten sind weiß und werden beim
abblühen immer roter, wodurch an der Pflanze immer der 
gesamte Farbverlauf zu sehen ist. Besonders schön in 
Trockenmauern, Steingärten oder an Treppen. 
Die Pflanze ist in milden Wintern winterhart, jedoch eher 
kurzlebig. Säht sich aber gerne aus.

Agavenblättrige Mannstreu    
Eryngium agavifolium

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 120cm
Blüte: Juli-September, grünlichweiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Strand-Mannstreu /                  
Stranddistel
Eryngium maritimum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Juni-Oktober, blaugrün
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein heimsch,
                                        jedoch gefährdet



Flachblättriger Mannstreu   
Eryngium planum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 120cm
Blüte: Juni-August, stahlblau
Verwendung / Hinweis: Bienenweide

Palmlilienblättrige Mannstreu     
Eryngium yuccifolium

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch-feucht
Höhe: 120cm
Blüte: Juli-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Kalifornischer Goldmohn   
Eschscholzia californica

ein-/ zweijährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-Oktober, gelborange
Verwendung / Hinweis: Giftig!



Palisaden- / Mittelmeer-Wolfsmilch    
Euphorbia characias ssp. wulfenii

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 120cm
Blüte: Mai-Juni, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide, Giftig!

Walzen-Wolfsmilch                     
Euphorbia myrsinites

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 20cm
Blüte: April-Juni, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide, Giftig!

Gold-Wolfsmilch                        
Euphorbia polychroma

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Mai-Juni, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide, Giftig!

Riesenfenchel                           
Ferula communis

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 200cm
Blüte: Juni-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide,
                                        nicht zum Verzehr geeignet



Echter Fenchel / Gewürzfenchel   
Foeniculum vulgare    

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 150cm
Blüte: Juli-September, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Vom Gewürzfenchel wird das feine, frische 
Laub geerntet. Außerdem kann man die zerstoßenen Samen für Fencheltee 
verwenden. 
Die Pflanze ist auch eine schöne Schmuckstaude mit frisch-grünen, filigranen 
Blättern und gelben Doldenblüten.

Bronzeblättriger Fenchel               
Foeniculum vulgare 'Purpureum'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 120cm
Blüte: Juli-September, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Diese Sorte hat rot-braunes Laub und benötigt volle Sonne.
Kann wie die reine Art verwendet werden.



Walderdbeere                               
Fragaria vesca                                            

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch 
Höhe: 20cm
Blüte: April-Juni, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, in S.-H. Heimisch

Besonders lecker! Die kleinen heimischen 
Walderdbeeren schmecken intensiver als große 
Kulturerdbeeren. Junge Blätter können im Salat und
Kräuterquark verwendet werden. Außerdem lässt sich
aus den Blättern, sowie Blüten ein Tee zubereiten.
Die (volks-) medizinische Wirkung ist vielseitig, so
wirkt die Pflanze z.B. harntreibend und soll kräftigen.

Monatserdbeere 'Alexandria'         
Fragaria vesca var. semperfl. 'Alexandria'     

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch 
Höhe: 20cm
Blüte: April-Juni, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine Auslese mit größeren, aromatischen Früchten.
Treibt keine Ausläufer.



Gelbfruchtige Monatserdbeere    
Fragaria vesca var. semperfl. 'Alpine Yellow'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch 
Höhe: 20cm
Blüte: April-Juni, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine gelbfruchtige, kultivierte Form der Walderdbeere.
Treibt keine Ausläufer.

Waldmeister                    
Galium odoratum

mehrjährig, winterhart
Standort: halbschattig-schattig
Boden: frisch 
Höhe: 20cm
Blüte: Mai, weiß
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein 
                                        heimisch 

Weiße Prachtkerze 'Cool Breeze'              
Gaura lindheimeri 'Cool Breeze'

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-Oktober, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Weiße Prachtkerze 'Summer Breeze'  
Gaura lindheimeri 'Summer Breeze'

mehrjährig, begrenzt winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 120cm
Blüte: Juli-Oktober, reinweiß bis rosa

Gelber Enzian                   
Gentiana lutea

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch  
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-August, gelb 

Der imposante Gelbe Enzian benötigt frischen, 
kalkreichen Boden. In den Alpen und Pyrenäen 
ist die Art weit verbreitet. In Deutschland gibt es 
natürliche Vorkommen nur in Bayern und 
Baden-Württemberg.

Gundermann                                 
Glechoma hederacea

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 10cm
Blüte: März-April, blau-violett 
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein heimisch 



Jiaogulan                                    
Gynostemna pentaphyllum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 200cm
Blüte: Juli-August, grünlich-weiß

Rankpflanze mit ähnlicher Wirkung wie Ginseng.
Die Blätter schmecken herb-süß und können roh 
gegessen oder als Tee getrunken werden.
Ist auch als Zimmerpflanze geeignet und kann dann 
das ganze Jahr über genutzt werden.
Wirkungen Bsp.: Krebshemmend, gegen Schlaganfall u.
Herzinfarkt, Stress abbauend, gegen Diabetes, 
Immunsystemstärkend, Stoffwechselfördernd,
Antioxidans, Blutbildend, Adaptogen, gegen Cholesterin,
Herzstärkungsmittel und gegen Bluthochdruck.
Vom Verzehr während der Schwangerschaft wird dringend
abgeraten!

Hohes Schleierkraut          
Gypsophila paniculata

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Kriechendes Schleierkraut   
Gypsophila repens

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Mai-Juli, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Kaukasischer Rankspinat          
Hablitzia tamnoides

mehrjährig, winterhart
Standort: halbschattig
Boden: feucht 
Höhe: 300cm
Blüte: gelbgrün

Eine wüchsige Staude deren jungen Blätter und Triebe 
roh oder gekocht verzehrt werden können. 
Verwendung wie Spinat.

Topinambur 'Topstar'           
Helianthus tuberosus 'Topstar'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: frisch
Höhe: 200cm
Blüte: Juli-Oktober, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Die süßlichen Knollen von Topinambur erleben eine 
kleine Wiederentdeckung und können z.B. roh 
gegessen werden. Die gelben Blütenblätter eignen 
sich im Salat als essbare Deko. Das in den Knollen 
enthaltene Inulin fördert die Darmgesundheit.
Diese Sorte ist frühblühend und kommt daher 
auf jedenfall zur Blüte.



Currykraut           
Helichrysum italicum 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 50cm 
Blüte: Juni-Juli, gelb 

Die ganze Pflanze verströmt einen intensiven Curryduft,
besonders nach Regenfällen. Leider würzt sie nur sehr 
mild. Silbergraues Laub und gelbe Blüten im Sommer.

Curyykraut 'Tall'        
Helichrysum italicum 'Tall'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-Juli, gelb 

Diese wüchsige Sorte des Currykrauts hat
ein besonders schönes, silbriges Blatt.

Nachtviole                               
Hesperis matronalis

zwei- bis mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 60cm
Blüte: Mai-Juli, lila
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, 
                                        in Schleswig-Holstein heimisch 

Den Duft der Nachtviole verströmen die lila Blüten 
am stärksten in den Abendstunden. 
Eine kurzlebige Wildstaude, die sich am richtigen
Standort jedoch durch Selbstaussaat erhält.
Benötigt einen humosen, nährstoffreichen Boden.



Orangerotes Habichtskraut                         
Hieracium aurantiacum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-August, orangerot
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Das Orangerote Habichtskraut ist eine heimische Wildstaude, die sich 
über Ausläufer und Aussaat stark ausbreiten kann. Gut geeignet für 
sonnige, trockene und karge Flächen. Die Blüten, Knospen und Blätter 
sind essbar und können für Salate, Quark und vieles mehr verwendet 
werden.

Mariengras                           
Hierochloe odorata

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 40cm
Blüte: Mai-Juni, grünlich-braun
Verwendung/ Hinweis: Duftpflanze,
                                        in Schleswig-Holstein heimisch 

Das duftende Mariengras wird zum Räuchern oder
aromatisieren von Kräuterlikören verwendet.
Das Gras verbreitet sich über Wurzelausläufer.



Zitroniges Johanniskraut 
Hypericum hircinum 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Dieses Johanniskraut duftet bei jeder Berührung 
angenehm nach Zitrone. Hat als Tee verwendet eine 
beruhigende Wirkung.   

Tüpfel-Johanniskraut                  
Hypericum perforatum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Mai-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide,
                                        in Schleswig-Holstein heimisch 
                   
Alte Heilpflanze die z.B. gegen Depressionen, Viren,
Magenbeschwerden und äußerlich bei Verletzungen
genutzt wird. Blätter und Triebspitzen sind außerdem
ein herb-aromatisches Gewürz für Tee, Salat, Kräuterlikör und vieles mehr. 
Auch die Blüten sind essbar. Bei der Verwendung von Johanniskraut ist immer 
zu beachten, dass die Inhaltsstoffe unsere Haut lichtempfindlicher machen.



Ysop                                              
Hyssopus officinalis 

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 90cm
Blüte: Juli-Oktober, blau 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Ein blau blühender Halbstrauch der in der Küche als
Gewürz für z.B. Suppen, Salate und Bratkartoffeln
genutzt wird. Auch als Tee oder zum Ansetzen von 
Kräuterlikören. Wird in der Kräuterheilkunde als Mittel
gegen Husten und Erkältung eingesetzt.

Ysop 'Albus'                                  
Hyssopus officinalis 'Albus'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Ein weiß blühender Halbstrauch der in der Küche als
Gewürz für z.B. Suppen, Salate und Bratkartoffeln
genutzt wird. Auch als Tee oder zum Ansetzen von 
Kräuterlikören. Wird in der Kräuterheilkunde als Mittel
gegen Husten und Erkältung eingesetzt.

Ysop 'Roseus'                    
Hyssopus officinalis 'Roseus'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 45cm
Blüte: Juni-August, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Zwerg-Ysop                               
Hyssopus officinalis ssp. aristatus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-August, tiefblau
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Diese Unterart des Ysop bleibt deutlich kleiner als 
die reine Art und ist daher sehr gut für Kübel, 
kleine Kräutergärten und Beeteinfassungen geeignet.
Ysop ist ein Halbstrauch der in der Küche als Gewürz 
für z.B. Suppen, Salate und Bratkartoffeln genutzt wird. 
Auch als Tee oder zum Ansetzen von Kräuterlikören. 
Wird in der Kräuterheilkunde als Mittel gegen Husten 
und Erkältung eingesetzt.

Salz-Alant                                     
Inula crithmoides

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-September, gelb 

Eine salztolerante Pflanze die an den Mittelmeerküsten 
und bis nach Großbritannien heimisch ist. Gelbe Blüten.
Die sukkulenten Blätter und jungen Triebe haben einen
sehr aromatischen Geschmack und können gekocht oder 
roh, z.B. im Salat, verzehrt werden.



Echter Alant                                             
Inula helenium

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 180cm
Blüte: Juli-September, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide,
                                         phototoxisch

Isodon longitubus      

mehrjährig, winterhart
Standort: halbschattig 
Boden: frisch 
Höhe: 120cm
Blüte: Oktober-November, tiefblau

Wirbel-Steinwurz
Jovibarba heuffelii

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-August, gelb 



Acker-Witwenblume                  
Knautia arvensis

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Mai-August, violettblau
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide,
                                        in Schleswig-Holstien heimisch 

Gelbblühende Fackellilie    
Kniphofia citrina

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-September, hellgelb bis gelborange

Fackellilie 'Fire Dance'            
Kniphofia hirsuta 'Fire Dance'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-September; korallenrot, gelb abblühend



Lavendel                                        
Lavandula angustifolia 

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Die Wildform des Lavendels, aus dem in den Bergen der 
Haute-Provence das teuerste Lavendelöl der Welt 
gewonnen wird.
Übrigens sind die Blüten auch ein interessantes Gewürz!

Lavandula 'Arctic Snow'   
Lavandula angustifolia 'Arctic Snow'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel 'Ashdown Forest'     
Lavandula angustifolia 'Ashdown Forest'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 45cm
Blüte: Juni-August, hellblau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Lavendel 'Atropurpurea'   
Lavandula angustifolia 'Atropurpurea'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-August, tief-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel 'Cecilia'    
Lavandula angustifolia 'Cecilia'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-August, fast rein blau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Lavendel 'Dwarf Blue'     
Lavandula angustifolia 'Dwarf Blue'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-August, blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Sehr alte und bewährte Lavendel-Sorte. 
Wächst kompakt und blüht blau-violett.



Lavendel 'England'           
Lavandula angustifolia 'England'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-September, dunkelviolett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel 'Essence Purple'     
Lavandula angustifolia 'Essence Purple'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 25cm
Blüte: Juni-August, violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel 'Hidcote Blue'    
Lavandula angustifolia 'Hidcote Blue'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-August, dunkel blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Alte und bewährte Lavendel-Sorte mit 
dunkel-blauvioletten Blüten und einem kompakten Wuchs.



Echter Lavendel 'Hidcote Pink'    
Lavandula angustifolia 'Hidcote Pink'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, hell-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel 'Hidcote Superior'   
Lavandula angustifolia 'Hidcote Superior'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm 
Blüte: Juli-September, tief violett-blau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel 'Luberon'   
Lavandula angustifolia 'Luberon'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-August, blau 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel 'Lumière des Alpes'   
Lavandula angustifolia 'Lumière des Alpes'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-August, blauviolett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Echter Lavendel 'Maillette'    
Lavandula angustifolia 'Maillette'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-August, violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel 'Melissa Lilac'          
Lavandula angustifolia 'Melissa Lilac'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, hell-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Lavendel 'Middachten'      
Lavandula angustifolia 'Middachten'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-August, blauviolett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Lavendel 'Miss Katherine'   
Lavandula angustifolia 'Miss Katherine'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-August, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Echter Lavendel 'Munstead'
Lavandula angustifolia 'Munstead'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-Juli, blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Echter Lavendel 'Nana Alba'    
Lavandula angustifolia 'Nana Alba'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 35cm
Blüte: Juni-August, weiß 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Lavendel 'Pacific Blue'    
Lavandula angustifolia 'Pacific Blue'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-August, tief blauviolett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Lavendel 'Peter Pan'   
Lavandula angustifolia 'Peter Pan'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 35cm
Blüte: Juni-Juli, dunkel-blauviolett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel 'Reve de Jean Claude'   
Lavandula angustifolia 'Reve de Jean Claude'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, hell-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Lavendel 'Rosea'          
Lavandula angustifolia 'Rosea'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-August, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine rosa blühende Lavendel-Sorte.

Echter Lavendel 'Siesta'
Lavandula angustifolia 'Siesta' 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-Juli, dunkel-violettblau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel 'Silbermöwe'   
Lavandula angustifolia 'Silbermöwe'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juli-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Lavendel 'Twickle Purple'    
Lavandula angustifolia 'Twickle Purple'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 35cm
Blüte: Juli-August, dunkel-blauviolett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Wolliger-Lavendel      
Lavandula lanata

mehrjährig, bedingt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-August, dunkel-purpurviolett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Speik-Lavendel                     
Lavandula latifolia

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-August, violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Diese Lavendelart hat einen sehr hohen Gehalt an 
ätherischen Ölen. Bei der Destillation erhält man 
dreimal mehr Öl, als beim Echten Lavendel.  
Das Öl hat jedoch nicht so eine hohe Qualität.
Die violetten Blüten sitzen an verzweigten Stängeln.



Schopf-Lavendel 'Anouk'                                    
Lavandula stoechas 'Anouk'

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Mai-August, dunkel-violett

 

Riesenlavendel   
Lavandula x allardii

mehrjährig, nicht winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 150cm
Blüte: Juni-August, violett-blau

Lavendel 'Silver Sands'   
Lavandula x chaytorae 'Silver Sands'

mehrjährig,  bedingt winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-August, dunkel-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

 



Provence-Lavendel 'Arabian Nights'  
Lavandula x intermedia 'Arabian Nights'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-August, dunkel-violettblau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Provence-Lavendel 'Bleu de Collines'  
Lavandula x intermedia 'Bleu de Collines'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-August, dunkelblau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Provence-Lavendel 'Dutch'   
Lavandula x intermedia 'Dutch'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-August, blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Provence-Lavendel 'Edelweiß'
Lavandula x intermedia 'Edelweiß'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Lavendel 'Grappenhall'      
Lavandula x intermedia 'Grappenhall'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-August, hell-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine starkwachsende, alte Lavendel-Sorte mit 
hellvioletten Blüten.
Besonders im Winter sehr graues Laub.

Lavendel 'Grosso'             
Lavandula x intermedia 'Grosso'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-August, blauviolett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Provence-Lavendel 'Nizza'   
Lavandula x intermedia 'Nizza'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-August, blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Alpen-Edelweiß                 
Leontopodium alpinum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-August, weiß

Das sagenumwobene Edelweiß, dessen weiß-
filzigen Blüten im Sommer erscheinen, wächst
am besten im Steingarten.

Echtes Herzgespann                 
Leonurus cardiaca

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 150cm
Blüte: Juni-September, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide
                                        in S.-H. heimisch 

Eine alte Heilpflanze die heute nur noch in wenigen 
Präparaten Verwendung findet. Aber auch eine
schöne Staude, die sehr viele Hummeln anlockt.

Herzgespann 'Grobbebol'    
Leonurus cardiaca 'Grobbebol'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Ostasiatisches Herzgespann   
Leonurus glaucescens

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht 
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-Oktober, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ausdauernde Gartenkresse/             
Pfefferkraut
Lepidium latifolium

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein heimisch 

Die großen Blätter der ausdauernden Gartenkresse schmecken 
ähnlich pfeffrig wie die bekannte, kurzlebige Kresse, jedoch 
etwas intensiver. Sie können genauso z.B. auf Brot oder in 
Dips verwendet werden. 
Die Pflanze breitet sich in feuchter, nährstoffreicher Erde 
durch lange Wurzelausläufer stark aus und ist sehr robust.
Die weißen Blüten erscheinen in lockeren Rispen.



Wiesenmargerite                              
Leucanthemum vulgare

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Mai-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Die heimische Wiesenmargerite ist
nicht nur eine schöne Pflanze für
naturnahe Gärten und eine tolle
Insektenpflanze. Alle Pflanzenteile
sind essbar. Frische, junge Blätter
können für Salate, Blütenblätter als essbare Deko und das 
Blüteninnere eingelegt als Antipasti verwendet werden. 
Die Wurzeln erntet man im Winter und nutzt sie als Koch-
gemüse.

Liebstöckel                           
Levisticum officinale

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 200cm
Blüte: Juni-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Auch als Maggikraut bekannte Staude, die einen 
intensiven, Sellerie ähnlichen Geschmack hat. 
Die Blätter können als Gewürz an Suppen, Gemüse
oder Kräuterquark verwendet werden. Die Stengel
sind blanchiert auch essbar.



Blau-Strandroggen / Dünengras         
Leymus arenarius

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-August, gelblich

Der an unseren Küsten heimische, und zur Dünenbefestigung 
eingesetzte Blau-Strandroggen eignet sich auch für die Be-
pflanzung von großen Kübeln. Auch im Kübel sollte der Erde 
Sand beigemischt werden und für eine schöne Wirkung 
die Oberfläche mit reinem Sand und evtl. etwas Kieseln bedeckt 
werden.
Für die naturnahe Gartengestaltung in sandigen Böden ist
ist der Strandroggen natürlich ebenfalls geeignet. Zu beachten 
ist hierbei der starke Ausbreitungsdrang, der gegebenenfalls 
mit einer Rhizomsperre unterbunden werde sollte.

Ährige Prachtscharte    
Liatris spicata

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, violettrosa

Schottischer Liebstöckel    
Ligusticum scoticum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 90cm
Blüte: Juli-August, weiß



Meerlavendel /                               
Breitblättriger Steppenschleier
Limonium latifolium

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-Juli, blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Purpurblütiges Leinkraut    
Linaria purpurea

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-Oktober, purpur-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Narbone-Lein                              
Südfranzösischer- /
Spanischer Lein  
Linum narbonense

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Juni-Juli, himmelblau



Staudenlein    
Linum perenne

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Juni-August, blau 

Argentinischer Minzestrauch    
Lippia polysticha

mehrjährig, frostfrei überwintern
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 150cm
Blüte: Juli-August, weiß 

Australische Minzverbene   
Lippia species 

mehrjährig, frostfreie Überwinterung
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 200cm
Blüte: Juli-Oktober, weiß



Kuckuckslichtnelke    
Lychnis flos-cuculi

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch-nass 
Höhe: 40cm
Blüte: Mai-Juni, rosa
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Rosen-Malve              
Malva alcea var. fastigiata

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-September, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Diese langlebige, heimische Malve
blüht rosa und säht sich gerne aus. 
In Schleswig-Holstein gilt die Art als gefährdet.

Wilde Malve                                    
Malva sylvestris

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-September, violett 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

In Schleswig-Holstein heimische, jedoch gefährdete Art.



Mauretanische Malve   
Malva sylvestris ssp. mauretanica

mehrjährig, begrenzt winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-September, violett 

Eine wüchsige Malve mit vielen violetten,
dunkel gestreiften Blüten.

Andorn                                          
Marrubium vulgare

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 50cm 
Blüte: Juli-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, 
                                        in Schleswig-Holstein heimisch 

Alte Heilpfanze, dessen filzige Blätter z.B. als Tee die
Galletätigkeit anregen. Die Pflanze schmeckt medizinisch-
bitter. Der Bitterstoff wirkt stark schleimlösend.
Gut geeignet zum Ansetzen von Kräuterlikören.
In Schleswig-Holstein ist die Pflanze ein Archaeophyt,
allerdings sind keine Vorkommen mehr bekannt.



Zitronenmelisse                   
Melissa officinalis 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch 
Höhe: 120cm
Blüte: Juni-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Die stark nach Zitrone duftenden Blätter können 
als Tee zubereitet oder auch als Gewürz in Salaten 
verwendet werden. 
Zitronenmelisse wirkt beruhigend, krampflösend, 
antibakteriell und antiviral.
Außerdem eine Pflanze die von Bienen geliebt wird.

Buntblättrige Zitronen-Melisse   
Melissa officinalis 'Aureavariegata'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Kreta-Melisse / Mandarinenmelisse    
Melissa officinalis ssp. altissima

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: frisch 
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-August, weiß



Wasser-Minze                    
Mentha aquatica

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: feucht-nass
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-August; violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

In Schleswig-Holstein heimische Art. 

Krause Minze                      
Mentha aquatica var. crispa

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-schattig
Boden: feucht-nass
Höhe:80cm
Blüte: Juli-September, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Das besondere an dieser Minze sind die
besonders Krausen Blätter. Sie wurde früher
Angebaut um das Krausemünzöl zu destillieren.
Sehr gut für Tee geeignet.

Bananen-Minze                 
Mentha arvensis 'Banana'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-September, blass-rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Japanische Minze                
Mentha arvensis ssp. haplocalyx var. piperascens

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Cervina-Minze         
Mentha cervina 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: feucht-nass
Höhe: 40cm
Blüte: lila
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Diese Minze wächst in Nassgebieten im 
Mittelmeerraum und gilt als gefährdete
Art.

Kap- / Karoo- Minze         
Mentha longifolia ssp. carpensis

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-August, hellrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Korsische Minze            
Mentha requienii

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: schattig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 3cm
Blüte: Juni-September, hellviolett
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Diese bodendeckende Minze hat einen 
wahnsinnig intensiven Duft. 
Kann z.B. als Rasenersatz oder Fugen-
bepflanzung genutzt werden. Die Pflanze
benötigt geschützten Standort oder Winter-
schutz. Säht sich aber auch gerne aus.

Hillary-Minze                      
Mentha rotundifolia 'Hillary's Sweet Lemon'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-September, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Diese Minze gilt als die Süßeste überhaupt!
Grüne, runde Blätter.



Erdbeerminze                    
Mentha species 'Erdbeere'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-September, hell-lila 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Diese Minze duftet nach Erdbeeren! Sehr gut
geeignet für Deserts.

Lavendel-Minze                 
Mentha species 'Lavendel'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-August, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

'Mentuccia'-Minze              
Mentha species 'Mentuccia'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-August, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Mojito-Minze                       
Mentha species 'Nemorosa'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-September, blasslila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Super Minze für den Mojito-Cocktail! Enthält
wenig Menthol.

Feigen-Minze                      
Mentha species 'Tomentosa'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

'Verveine'-Minze               
Mentha species 'Verveine'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-August, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Grüne Minze                       
Mentha spicata

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 50cm 
Blüte: Juni-September; 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Marokkanische Minze        
Mentha spicata var. crispa 'Marokko'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 70cm 
Blüte: Juli-September, weißlich
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine der leckersten Tee-Minzen.
Grüne, krause Blätter.

Apfel-Minze                               
Mentha suaveolens 'Apfelminze'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-September, weißlich-rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine Zuchtform der wilden Minze. Der Name bezieht 
sich wahrscheinlich auf die Form der Blätter.



Ananas-Minze                        
Mentha suaveolens 'Variegata'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-September, weißlich-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Auffällige Minze mit weiß panaschierten Blättern.

                                                                            

Grapefruitminze               
Mentha suaveolens x piperita

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 90cm
Blüte: Juli-September, hell-violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Zitronenminze                      
Mentha x gentiles var. citrata

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-September, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Kleine Blätter die nach Zitrone duften und daher 
eine interessante Variante für die Küche sind.



After Eight-Minze                    
Mentha x piperita 'After Eight'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-September, violett-rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Minze mit leichtem Schokoladen-Aroma. Als Tee oder 
essbare Deko, z.B. zu Eis. 

Memel Minze
Mentha x piperita   'Cernolistnaja'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-September, hell-violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine intensive Minze, die ihren Ursprung in Litauen hat.

Schokoladen-Minze   
Mentha x piperita 'Chocolate'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-September, violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Orangen-Minze 'Granada'  
Mentha x piperita 'Granada'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-August, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Pfefferminze 'Mitcham'   
Mentha x piperita 'Mitcham'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-September, violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ 
                                        Bienenweide

Dunkle Pfefferminze                        
Mentha x piperita 'Nigra'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-September, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine dunkellaubige Minze mit kräftigem Pfefferminzaroma.



Pfefferminze 'Pluto'                   
Mentha x piperita 'Pluto'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Sehr aromatische Auslese der klassischen Pfefferminze.
Pfefferminztee beruhigt den Magen, wirkt krampflösend 
und appetitanregend. Außerdem senkt das ätherische Öl
die Schmerzempfindlichkeit von Schleimhäuten und 
lindert Kopfschmerzen.

Basilikum-Minze                
Mentha x piperita var. citrata 'Basilmint'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-August, purpur 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Kölnischwasserminze              
Mentha x piperita var. citrata 'Eau de Cologne'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Der Duft dieser Minze erinnert an Kölnischwasser.



Limonenminze                    
Mentha x piperita v. citrata       

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Rot-grüne Blätter und Limonenschalenduft.

Zitronen-Minze                  
Mentha x piperita v. citrata 'Lemon'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-August, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Orangeminze                             
Mentha x piperita v. citrata 'Orange'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September, lila-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Minze mit rötlichen, nach Orange duftenden Blättern.



Rote Minze                         
Mentha x smidthiana 'Rubra'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 90cm
Blüte: Juli-September, purpur 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Rotstielige Minze mit starkem Mentholduft.

Beeren-Minze                     
Mentha x villosa 'Berries and Cream'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-August, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Austernpflanze             
Mertensia maritima

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-Juli, zartblau
Verwendung / Hinweis: gelegentlich mit 
                                         Kochsalz düngen



Balkan-/ Thymianblättrige Bergminze   
Micromeria thymifolia

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 25cm
Blüte: Juli-Oktober, weiß mit violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Scharlach-Indianernessel        
Monarda didyma

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-Juli, rot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine alte, rot blühende Heilpflanze der 
nordamerikanischen Ureinwohner. Diese nutzten die 
Pflanze bei Atemwegserkrankungen. 
In der Küche würzen die Blätter sparsam verwendet 
z.B. Salate und Soßen.

Scharlach-Indianernessel 
'Jacob Cline'      
Monarda didyma 'Jacob Cline'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-Juli, scharlachrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Diese duftende Sorte trägt scharlachrote Blüten.
Auch als Schnittstaude geeignet.



Wildes Bergamott                                
Monarda fistulosa

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-August, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ 
                                        Bienenweide

Wildes Bergamott blüht lila und hat ein würziges Aroma.

Indianernessel 'Amazone'   
Monarda fistulosa 'Amazone'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 90cm
Blüte: Juli-September, leuchtend purpurrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Indianernessel 'Beauty of Cobham'      
Monarda fistulosa 'Beauty of Cobham'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ 
                                        Bienenweide



Indianernessel 'Kardinal'                  
Monarda fistulosa 'Kardinal'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, purpurrot 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Indianernessel 'Schneewittchen'
Monarda fistulosa 'Schneewittchen'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 100cm 
Blüte: Juli-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Inianernessel 'Scorpion'                         
Monarda fistulosa 'Scorpion

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-September, purpur-violett
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide



Oswegokraut                                  
Monarda fistulosa ssp. menthifolia

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-August, hellviolett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine alte Heilpflanze der Hopi-Indianer Nordamerikas,
mit einem herb-aromatischen Aroma und hellvioletten Blüten.

Rosenmonarde       
Monarda fistulosa x tetraploid

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 70cm
Blüte: Juli-August, purpur-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Gelbe Monarde /                 
Gefleckte Indianernessel
Monarda punctata

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September; gelb mit purpur Flecken
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Steppendistel / Elfendistel /     
Nepal-Kardendistel
Morina longifolia

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-August; weiß, später rötlich
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Süßdolde                                             
Myrrhis odorata 

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch 
Höhe: 120cm
Blüte: Mai-Juli, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Eine kräftige Staude, die nach Anis riecht
und süß-lakritzig schmeckt. Kann z.B. in
Salaten, Suppen und Süßspeisen verwendet
werden. Die Süßdolde hat weiße Dolden-
blüten und säht sich aus. 
In Schleswig-Holstein heimische, jedoch vom Aussterben bedrohte Art.

Zitronen-Katzenminze            
Nepeta cataria ssp. citriodora

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Katzenminze mit weißen Blüten und einem intensiv 
zitronigem Aroma. Als Tee sehr lecker!



Kaukasische-/ Großblütige Katzenminze  
Nepeta kubanica

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 90cm
Blüte: Juni-August, dunkelviolett
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Katzenminze 'Alba'  
Nepeta racemosa 'Alba'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 30cm
Blüte: Mai-Oktober, weiß

Katzenminze 'Auslese'  
Nepeta racemosa 'Auslese'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Mai-Oktober, blau 



Sibirische Katzenminze / Blauminze     
'Souvenir d'Andrè Choudron'
Nepeta sibirica 'Souvenir d'Andrè Choudron'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-August, lilablau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
Bienenweide

Japanische Katzenminze 'Blue Dreams'   
Nepeta subsessilis 'Blue Dreams'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig 
Boden: frisch-feucht 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, blau 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Spanische Katzenminze          
Nepeta tuberosa

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 120cm
Blüte: Mai-August, violett-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Die Blätter und violett-rosa Blüten dieser Art haben,
als Tee zubereitet, eine antibakterielle, beruhigende
Wirkung, z.B. gegen Erkältungen.



Sitzende Katzenminze        
Nepeta yunnanensis

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, blau 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Jungfer im Grünen /                                              
Damaszener Schwarzkümmel
Nigella damascena

einjährig

Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 45cm
Blüte: Juni-November; 
            blautöne, weiß u. rosa
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Gewöhnliche Nachtkerze  
Oenothera biennis

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-August, gelb
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein 
                                        heimisch 



Duftende Nachtkerze 'Sulphurea'    
Oenothera odorata 'Sulphurea'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm 
Blüte: Juli-September, gelb

Die großen, zart-gelben Blüten 
dieser duftenden Nachtkerze 
öffnen sich erst am 
Nachmittag/Abend. Die Pflanze ist eher kurzlebig, 
erhält sich aber durch Selbstaussaat. 

Schnee-Nachtkerze 
Oenothera speciosa

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Juni-September, zartrosa

Rotstängelige
Nachtkerze   
Oenothera tetragona

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, gelb 



Dornige Hauhechel                            
Ononis spinosa

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, rosa-purpur
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Der über einen langen Zeitraum
schön rosa blühende Dornige
Hauhechel ist ein heimischer 
Halbstrauch, der gerne auf trockenen, mageren Wiesen und 
Wegrändern wächst. Die jungen, noch nicht mit Dornen 
besetzten Triebe können fein geschnitten als Gewürz, 
z.B. an Salaten, genutzt werden. Auch die Blüten sind essbar. 
Der Geschmack ist ätherisch, scharf.
Sowohl in der Volksmedizin als auch in der Schulmedizin 
wird der Dornige Hauhechel vielseitig verwendet. Hierbei 
wird vor allem die Wurzel genutzt. 

Türkischer Majoran 'Bristol Cross'     
Origanum amanum 'Bristol Cross'

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-August, rosa



Scharfer Majoran                
Origanum Hybride 'Hot and Spicy'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine intensive, scharf schmeckende Züchtung des 
Oreganos.

Libanesischer Oregano /           
Hopfen-Dost
Origanum libanoticum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 25cm
Blüte: Mai-Oktober, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ein sehr schöner Oregano für den Steingarten 
oder Topfbepflanzung mit nickenden Blütenköpfen
und grün-rosa Hochblättern.
Die Art stammt aus den Gebirgsregionen des Libanon
und Syrien und benötigt einen gut durchlässigen Boden
und einen geschützten Standort.

Rundblättriger Dost                                  
Origanum rotundifolium

mehrjährig, begrenzt winterhart 
(Winterschutz bei Kahlfrost ratsam)
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-August, rosa



Syrischer Oregano / Za'atar     4,00€
Origanum syriacum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Spanischer Oregano          3,50€
Origanum virens

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, weiß 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Dost                                                                       
Origanum vulgare

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-September, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide,
                                        in Schleswig-Holstein
                                        heimisch 

Der Dost wächst bei uns wild und kann zum Würzen genutzt werden. 
Enthält ätherische Öle und kann bei Verdauungsstörungen, 
Unterleibsschmerzen und (Keuch-) Husten helfen.
Die Wildpopulationen in Schleswig-Holstein sind stark gefährdet.



Goldmajoran                      3,00€
Origanum vulgare 'Aureum'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-schattig
Boden: trocken
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-September, weißlich-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Die grün-gelben Blätter dieses Majorans leuchten
einem im Garten entgegen. Schöner Bodendecker.

Polster-Dost                                              
Origanum vulgare 'Compactum'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ 
                                        Bienenweide

Sehr niedrigig und dicht wachsende Form des Dost. Kann z.B. als 
Kräuterrasen gepflanzt werden, der auch noch schön rosa blüht.
Hat ein schönes Aroma und ist daher gut für die Küche geeignet.

Griechischer Oregano                 3,50€
Origanum vulgare ssp. hirtum 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-September, weiß bis rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Dieser Oregano hat deutlich mehr Aroma als der
heimische Dost und ist das typische Gewürz für  Pizza.



Blumen-Oregano 'Aromatico'                     
Origanum x laevigatum 'Aromatico'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine sehr zierende Form des Oreganos mit vielen rosa Blüten. 
Die Blütenstände sind sehr gut für Trockensträuße geeignet. 

Blüten-Dost 'Purple Charme'                 
Origanum x laevigatum 'Purple Charme'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 35cm
Blüte: Juli-September, purpurrot 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Rhätischer Alpenmohn                    
Papaver alpinum ssp. rhaeticum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 20cm
Blüte: Mai-Juni, goldgelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Zwergiger Islandmohn 'Pacino'      
Papaver miyabeanum 'Pacino'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Mai-Juni, schwefelgelb

Island-Mohn                    
Papaver nudicaule 'Gartenzwerg'

zweijährig bis kurzlebig (säht sich aus), 
winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 20 cm
Blüte: Mai-September; gelb, weiß, orange

Orientalischer Mohn 'Beauty of Livermere'    
Papaver orientale 'Beauty of Livermere'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm
Blüte: Mai-Juni, dunkelrot



Orientalischer Mohn 'Brilliant'    
Papaver orientale 'Brilliant'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Mai-Juni, feuerrot

Orientalischer Mohn
'Königin Alexandra'  
Papaver orientale 'Königin Alexandra'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 80cm
Blüte: Mai-Juni, lachsrosa mit 
            schwarzer Mitte

Orientalischer Garten-Mohn  
'Royal Wedding'  
Papaver orientale 'Royal Wedding'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 80cm
Blüte: Mai-Juni, weiß mit dunkler Mitte
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Große, weiße Blüten mit dunkler Mitte.



Spanischer- / Orangen-Mohn   
Papaver rupifragum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 45cm
Blüte: Juni-August, leuchtend orange 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Atlas-Mohn                         
Papaver rupifragum var. atlanticum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Juni-Juli, hell-orange 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Anatolischer Mohn            
Papaver triniifolium

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Juni-Juli, hell-orange
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Blauraute / Silber-Perovskie   
Perovskia atriplicifolia

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 120cm
Blüte: August-September, lavendelblau



Steinbrech-Felsennelke      
Petrorhagia saxifraga

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine anspruchslose Pflanze für den Steingarten 
oder andere trockene Bereiche.
Blüht rosa und säht sich gerne aus.

Glatte Petersilie         
Petroselinum crispum var. neapolitanum

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch 
Höhe: 25-50cm
Blüte: Juni-Juli, gelblich

Syrisches Brandkraut        
Phlomis russeliana

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Knollen-Brandkraut          
Phlomis tuberosa

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-Juli, violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Wald-Phlox 'Clouds of Perfume'     
Phlox divaricata 'Clouds of Perfume' 

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Mai-Juni, hellviolett  

Die hell-blau bis hell-violetten Blüten dieses
Phlox verströmen einen starken Duft, der bei 
Windstille auch über einige Meter wahrzunehmen ist.

Wald-Phlox 'White Perfume'              
Phlox divaricata 'White Perfume'

mehrjährig, winterhart
Standort: halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 40cm
Blüte: Mai-Juni, weiß

Diese weiße Sorte des Wald-Phlox
duftet genau so stark wie die
schöne blau-violette Sorte 'Clouds
of Perfume'. 



Wald-Phlox      
Phlox divaricata var. laphamii

mehrjährig, winterhart
Standort: halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 40cm
Blüte: Mai-Juni, violett 

Große Bibernelle                
Pimpinella major

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Hirschhornwegerich 'Minutina'  
Plantago coronopus 'Minutina'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-September, gelblich

Die Blätter können für Salat verwendet werden.



Großblütige Garten-Ballonblume   
Platycodon grandiflorus 'Mariesii'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-August, blau 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Die Blüten sehen erst aus wie kleine Ballons, bevor sie sich 
glockenförmig öffnen. Die jungen Blätter können im Salat
verwendet werden.

Hohe Schlüsselblume  
Primula elatior

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 30cm
Blüte: April-Mai, schwefelgelb
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-
                                        Holstein heimisch 

Echte Schlüsselblume  
Primula veris

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 20cm
Blüte: März-Mai, gelb 

In Schleswig-Holstein heimische, jedoch
stark gefährdete Art.



Gebirgsbuschminze /          
Tasmanische Strauchminze
Prostanthera cuneata

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 100cm 
Blüte: Mai-Juni, weiß 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Kleine Braunelle                                     
Prunella vulgaris

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-September, violett 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Die heimische Wildstaude Kleine Braunelle
wächst wild vor allem auf Wiesen und an
Weg- und Waldrändern auf frischem
Boden mit guter Nährstoffversorgung.
Sehr gut geeignet für Wildblumensträuße. Außerdem können die 
Blätter dieser alten Heilpflanze fein geschnitten als Würze für 
Salate und Kräuterbutter genutzt werden. 
Die Blüten sind ebenfalls essbar.



Kuhschelle                                                
Pulsatilla vulgaris

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe:20cm
Blüte: März-April, violett 

Die heimische, jedoch in Schleswig-
Holstein vom Aussterben bedrohte
Kuhschelle hat wunderschöne,
violette Blüten. 
Benötigt einen trockenen, sonnigen Standort mit humos-sandigem 
und kalkhaltigen Boden.

Kuhschelle 'Alba'    
Pulsatilla vulgaris 'Alba'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: März-April, weiß

Kuhschelle 'Perlen Glocke'  
Pulsatilla vulgaris 'Perlen Glocke'   

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: März-April, zart hellrosa



Kuhschelle 'Rote Glocke'                 
Pulsatilla vulgaris 'Rote Glocke'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: März-April, rot 

Amerikanische Bergminze   
Pycnanthemum pilosum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine Pflanze mit einem starken Minzaroma 
und weißen Blüten. Gut als Ersatz für Minze, 
da die Bergminze sich nicht so ausbreitet.

Rhabarber 'Glaskins Perpetual'   
Rheum rhabarbarum 'Glaskins Perpetual'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 150cm 
Blüte: Mai-Juni, rötlich-grün

Die Stiele dieser Rhabarber-Sorte sind halb rot 
und halb grün, innen grün. 
Das besondere ist, das 'Glaskins Perpetual' einen 
sehr geringen Gehalt an Oxalsäure hat und daher 
länger geerntet werden kann.



Echte Rosenwurz                  
Rhodiola rosea

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:  trocken-frisch
Höhe: 30cm
Blüte: Mai-Juli, gelblich rot überhaucht

Ihren Namen erhielt die Rosenwurz auf Grund
ihrer nach Rosen duftenden Wurzel. Ihr wird eine ähnliche Wirkung wie 
Ginseng zugesprochen. So soll sie Ausdauer und Kraft erhöhen und Wirksam 
gegen Stress, Alterserscheinungen und Erschöpfung sein.Die Pflanze wächst 
schön kugelig und blüht gelblich, oft rot überhaucht.

Rosmarin 'Arp'       
Rosmarinus officinalis 'Arp'

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 120cm
Blüte: April-Juni, hellblau

Die winterhärteste Rosmarin-Sorte!

Rosmarin 'Paris'  
Rosmarinus officinalis 'Paris'

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm 
Blüte: April-Juni, hell-blau



Kriechender Rosmarin      
Rosmarinus officinalis 'Prostatus'

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: April-Juni, hellblau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Sonnenhut 'Goldsturm'             
Rudbeckia fulgida var. sullivantii 'Goldsturm'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-Oktober, 
           goldgelb mit schwarzer Mitte 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Sehr beliebte, reich blühende Sorte des
Sonnenhuts. 

Sauerampfer   
Rumex acetosa

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 40cm
Blüte: rötlich



Blutampfer                                 
Rumex sanguineus var. sanguineus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden:  feucht
Höhe: 60cm
Blüte: Mai-Juli, rötlich

Die Blattadern der frisch-grünen Blätter 
sind blutrot und sehen im Salat echt toll aus!
Hat einen säuerlichen Geschmack, 
regt die Verdauung an und wurde früher äußerlich gegen Hauterkrankungen
verwendet.

Römischer Schildampfer    
Rumex scutatus

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-Juli, weißlich-grün

Seinen Namen hat der Römische Schildampfer von der 
Form seiner Blätter, welche an die Form eines Schildes 
erinnern. Diese lassen sich in der Küche leicht vearbeiten
und schmecken sehr sauer.

Korsische Raute                 
Ruta corsica

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Juni-August, cremeweiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Wein-Raute   
Ruta graveolens

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-Juli, gelb 

Ungarischer- / Woll-Salbei    
Salvia aethiopsis

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-August, weiß 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Stängelumfassender Salbei   
Salvia amplexicaulis

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-August, violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Silberblatt-Salbei     
Salvia argentea

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 65cm
Blüte: Juni-Juli, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide



Salvia cyanescens          

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, leuchtend blau-lila

Kaschmir-Salbei    
Salvia hians

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, violett 

Mazedonischer- / Serbischer-Salbei    
Salvia jurisicii

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 25cm
Blüte: Juni-September, hellviolett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Spanischer Salbei                         
Salvia lavandulifolia

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden:  trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, blau 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Dieser Salbei, mit kleinen Blättern, ist für den häufigen 
Gebrauch besser geeignet als die Officinalis-Sorten, da er
kein Thujon enthält. Hoher Gehalt an ätherischen Ölen.

Johannisbeer-Salbei   
Salvia microphylla

mehrjährig, frostfreie Überwinterung
Standort: sonnig 
Boden: frisch 
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-Oktober, rot 

Steppen-Salbei 'Blaukönigin'   
Salvia nemorosa 'Blaukönigin'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Mai-September, blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide



Nevada-Salbei / Honig-Salbei     
Salvia nevadensis

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-Juli, hellblau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ein Salbei mit einem kriechenden bis hängenden
Wuchs.
Hat ein schönes Aroma und enthält fast kein Thujon.
Benötigt einen vollsonnigen Standort mit durchlässigem Boden.
Ungeschützt friert er in strengen Wintern zurück, 
treibt aber wieder aus.

Nickender Salbei               
Salvia nutans

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm 
Blüte: Juni-September, leuchtend violett-blau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Echter Salbei                                
Salvia officinalis 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:  trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-August, blau-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Dieses ist der am meisten verbreitete, normale 
Gartensalbei. Blätter und Blüten können als Tee 
zubereitet und vielseitig zum Würzen genutzt werden. 
Ein Tee wirkt z.B. Heilend bei kleinen Wunden oder 
Entzündungen im Mund und Rachen. Da dieser Salbei, 
wie auch alle Sorten von S. officinalis, das giftige
Thujon enthält, empfehle ich bei häufigem 
Gebrauch Salvia lavandulifolia.

Salbei 'Berggarten'        
Salvia officinalis 'Berggarten'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 70cm
Blüte: Juni-August, blau 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Gartensalbei mit starkem Wuchs und großen, breiten Blättern. 
Daher gut für die Küche geeignet.
Nicht sehr blühfreudig.



Salbei 'Crispa'                 
Salvia officinalis 'Crispa'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-Juli, lilablau
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine Rarität mit samtig behaarten Blättern 
und gekräuseltem Rand.

Salbei 'Major /                 
Dalmatinischer Gewürz-Salbei
Salvia officinalis 'Major'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 80cm 
Blüte: Juni-Juli, violettblau
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Sehr hoch und breit wachsende Salbei-Sorte.
Auch die Blätter werden größer als bei der 
reinen Art. 

Zwerg-Salbei 'Nana'         
Salvia officinalis 'Nana'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-Juli, blauviolett
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine sehr kompakt wachsende Salbei-Sorte.
Daher gut geeignet für kleinere Kräutergärten,
Töpfe und Balkone.



Salbei 'Purpurascens'         
Salvia officinalis 'Purpurascens'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, blau 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ein Gartensalbei mit purpurroten Blättern.

Salbei 'Würzburg'            
Salvia officinalis 'Würzburg'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, blau 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide
                                       
Salbei mit großen, breiten Blättern und einem
intensiven Aroma. Recht kompakter Wuchs.

Weißblühender Salbei       
Salvia officinalis f. albiflora

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm 
Blüte: Juni-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Wiesen-Salbei       
Salvia pratensis 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm 
Blüte: Juni-August, violett-blau
Verwendung / Hinweis: Bienenweide

Wiesen-Salbei 'Rose Rhapsody'    
Salvia pratensis 'Rose Rhapsody'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, hellrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Wiesen-Salbei 'Sky Dance'   
Salvia pratensis 'Sky Dance'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, hellblau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Wiesen-Salbei 'Swan Lake'   
Salvia pratensis 'Swan Lake'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm 
Blüte: Juni-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Griechischer Salbei          
Salvia ringens

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-August, blau-lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ananassalbei                
Salvia rutilans

mehrjährig, frostfreie Überwinterung 
Standort: sonnig-schattig
Boden: frisch
Höhe: 200cm
Blüte: Oktober-November, feuerrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Ein Salbei aus Mexiko der tatsächlich stark nach Ananas riecht. 
Blätter und Blüten sind essbar und können z.B. in Salaten oder 
als essbare Dekoration an Süßspeisen genutzt werden.



Muskatellersalbei   
Salvia sclarea

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-August, rosa-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Muskatellersalbei 'Vatican White'   
Salvia sclarea var. turkestanica 'Vatican White'

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Transsylvanischer- /            
Siebenbürgener- Salbei
Salvia transsylvatica

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-August, violett-blau 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Pimpinelle                                  
Sanguisorba minor

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden:   trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Mai-August, braunrot
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein
                                        heimisch 

Eine heimische Würzpflanze, deren leicht nussig
schmeckenden Blätter z.B. für Salate, Suppen, Kräuterbutter und 
Gemüsegerichte genutzt werden können. Sie sollten jedoch nicht erhitzt werden,
da das feine Aroma zerstört wird. Die Pflanze entwickelt an einem feuchteren 
Standort mehr Aroma.

Heiligenkraut           
Santolina chamaecyparissus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:   trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-August, gelb 

Graues Heiligenkraut     
Santolina chamaecyparissus (grau)

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-August, gelb 



Heiligenkraut 'Edward Bowles'                     
Santolina chamaecyparissus 'Edward Bowles'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm 
Blüte: Juni-Juli, hell cremegelb

Rosmarinblättriges Heiligenkraut                           
Santolina rosmarinifolia

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:   trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-August, hell-gelb 

Ein Halbstrauch aus der Mittelmeer-
region.
Um die Pflanze kompakt zu halten sollte sie 
regelmäßig nach der Blüte zurückgeschnitten 
werden.

Olivenkraut                        
Santolina virides

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-August, hellgelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Das Kraut dieser Pflanze hat ein Oliven-Aroma.



Bergbohnenkraut            
Satureja montana

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden:   trocken-frisch
Höhe: 30cm
Blüte: August-September, hell-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Ein bekanntes Küchenkraut, z.B. für das Würzen 
von Füllungen und Marinaden, oder auch eingelegten
Gurken.

Zitroniges Bergbohnenkraut          
Satureja montana ssp. citriodora

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden:   trocken-frisch
Höhe: 30cm
Blüte: August-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine Variante des Bergbohnenkrauts mit stark zitronigem 
Aroma, das für pikante Speisen gut geeignet ist.



Zwerg-Bergbohnenkraut /         
Illyrisches Bohnenkraut  
Satureja montana ssp. illyrica 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: August-Oktober, violett 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Das Zwerg-Bergbohnenkraut ist optimal für kleine
Kräutergärten oder den Balkon geeignet. Wie das 
normale Bergbohnenkraut kann auch dieses zum 
Würzen von Bohnen, Fleisch, Fisch oder Gemüse-
pfannen genutzt werden.
Auch für Steingärten ist das Zwerg-Bergbohnenkraut
mit seinen vielen, violetten Blüten ein schöner Halb-
strauch.

Kriechendes Bohnenkraut        
Satureja spicigera

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: August-Oktober, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Dieses weiß blühende, Kriechende Bohnenkraut ist 
besonders für Mauerkronen, Steingärten, und Töpfe 
geeignet.
Wie das normale Bergbohnenkraut kann auch dieses 
zum Würzen von Bohnen, Fleisch, Fisch oder Gemüse-
pfannen genutzt werden.



Tauben-Skabiose     
Scabiosa columbaria

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm 
Blüte: Juni-September, hellblau

In Schleswig-Holstein heimische, jedoch stark gefährdete Art.

Gelbe Skabiose 'Moon Dance'   
Scabiosa ochroleuca 'Moon Dance'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: hellgelb

Knäuelpolsterkraut       
Scleranthus biflorus ssp. uniflorus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 5cm
Blüte: Juli-August, unscheinbar, gelblich 



Scharfer Mauerpfeffer    
Sedum acre                               

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 8cm
Blüte: Juni-Juli, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, in 
Schleswig-Holstein heimisch  

Teppichbildendes Sedum mit gelben Blüten
und 
immergrünem Laub.

Scharfer Mauerpfeffer 'Aureum'    
Sedum acre 'Aureum'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 8cm
Blüte: Juni-Juli, gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Scharfer Mauerpfeffer 'Helvetica'  
Sedum acre 'Helvetica'                                     

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-Juli, gelb 



Scharfer Mauerpfeffer 'Oktoberfest'                
Sedum acre 'Oktoberfest'                    

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 8cm
Blüte: Juni-August, hellgelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Im Sommer zeigen sich viele hellgelbe, sternförmige Blüten über frisch grünen 
Teppichen.

Scharfer Mauerpfeffer 'Yellow Queen'   
Sedum acre 'Yellow Queen'                                          

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-Juli, gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Deckblatt-Fetthenne     
Sedum aizoon

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:   trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-August, gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Die aus Asien stammende Deckblatt-Fetthenne wird auch Goldsedum genannt.



Rotmoos-Mauerpfeffer 'Coral Carpet'    
Sedum album 'Coral Carpet'                                         

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:   trocken
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-Juli, blassrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Sehr flach wachsender Bodendecker.
Im Sommer bronzerotes- und im Winter grünliches Laub.

Rotmoosmauerpfeffer                                 
Sedum album 'Laconicum'                                             

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 8cm
Blüte: Juli-August, weiß 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Rotmoos-Mauerpfeffer     
Sedum album 'Leuchtfeuer'        

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 8cm
Blüte: Juli-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Bronzelaubiges Schleier-Sedum  
Sedum album 'Murale'    

                                                     

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-Juli, blassrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Immergrüner Bodendecker mit grün bis braun-roten
Blättern und vielen blassrosa Blüten.

Weißer Mauerpfeffer                
Sedum album ssp. micrantha chloroticum    

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:   trocken 
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ein wintergrünes Sedum für die sehr trockenen Bereiche 
im Garten. Es wächst bodendeckend.

Walzen-Fetthenne                              
Sedum anacampseros                                          

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden:   trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juli-August, dunkelrot

Eine hübsche Art aus den Alpen, mit walzenförmigen Trieben.



Dunkler Mauerpfeffer       
Sedum atratum                                

einjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 7cm
Blüte: Juni-August, rot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Fettblatt 'Bertram Anderson'     
Sedum cauticola 'Bertram Anderson'         

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:   trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juli-August, rot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Auffällig blau-violettes Laub.

Fettblatt                             
Sedum cauticola 'Lidakense'      

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: September-Oktober, rosarot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Fettblatt 'Robustum'         
Sedum cauticola 'Robustum'      

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:   trocken 
Höhe: 25cm
Blüte: August-September, karminrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine spät blühende Sorte, mit blau-grünen 
Blättern.

Blaugraues Fettblatt 'Sachalin'   
Sedum cyaneum 'Sachalin'                          

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken bis frisch
Höhe:10cm
Blüte: Juli-September, purpur-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Amerikanisches Zapfensedum  
Sedum divergens

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Mai-Juni, gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Sedum ellacombianum                    
                                                                                                               

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden:   trocken-frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-August, geld
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Teppichbildendes Sedum mit frischem,
grünem Laub.
Es stammt aus Japan und wächst dort auch im Halbschatten.

Himalaya-Sedum               
Sedum ewersii                              

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:   trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-August, rot
 Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ein Bodendecker mit grau-grünen Blättern.
Zieht im Winter ein.

Himalaya-Sedum 'Bright Pink'   
Sedum ewersii 'Bright Pink'                       

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: August-September, purpur-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Himalaya-Fettblatt                             
Sedum ewersii v. homophyllum 'Rosenteppich'    

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: August-September, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Schantung-Fetthenne        
Sedum floriferum                        

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-Juli, goldgelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Schantung-Fetthenne 'Weihenstephaner Gold'    
Sedum floriferum 'Weihenstephaner Gold'                                         

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-Juli, goldgelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine beliebte Sorte für den Garten. Sie bildet grüne
Teppiche und blüht sehr reich.
Im Winter verfärben sich die Blätter ins braun-rote.



Blautannen-Sedum 'Glasmurmel'        
Sedum forsterianum ssp. elegans 'Glasmurmel'    

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-August, gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Blautannen-Sedum 'Silver Stone'        
Sedum forsterianum ssp. elegans 'Silver Stone'      

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 25cm
Blüte: Juni-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Dieses Sedum zeichnet sich besonders durch die feinen,
engstehenden Blätter aus. Diese sind blau-grün und
häufig rötlich überhaucht.

Blaugrünes Fettblatt         
Sedum glaucophyllum                

mehrjährig, winterhart
Standort: halbschattig-schattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 5cm
Blüte: Mai-Juni, weiß

Ein Sedum für den absonnigen Bereich.
Bildet dichte, blau-grüne Polster.



Spanischer Mauerpfeffer      
Sedum hispanicum                            

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 10cm
Blüte: Mai-Juni, weißlich-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Hohe Fetthenne 'Abbeydore'            
Sedum Hyb. 'Abbeydore'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig, trocken 
Höhe: 50 cm
Blüte: Juli-September; hellrosa mit dunkelroten Staubgefäßen
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Hohe Fetthenne 'Carl'
Sedum Hyb. 'Carl'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: August-September, leuchtend rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Hohe Fetthenne 'Garnet Brocade'   
Sedum Hybride 'Garnet Brocade'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: August-September, purpur-rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Große Fetthenne 'Lajos'   
Sedum Hybride 'Lajos'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: August-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Hohe Fetthenne 'Jose Aubergine'  
Sedum Hybride 'Jose Aubergine'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: August-Oktober, dunkelrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Hohe Fetthenne 'Purple Emperor'    
Sedum Hyb. 'Purple Emperor'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 40cm
Blüte: August-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Hohe Fetthenne mit sehr dunklem, purpurrotem Laub an roten Stielen.
Rosa Blüten.



Sibirische Fetthenne 'Czar's Gold'           
Sedum hybridum 'Czar's Gold'                                     

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Mai-August, goldgelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Die Sibirische Fetthenne ist winter-
grün und ein echter Dauerblüher.
Ein Bodendecker mit vielen gold-gelben Blüten.

Kamtschatka-Sedum                     
Sedum kamtschaticum                                   

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-September, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine robuste Form, mit dichtem Wuchs.
Das Sedum ist immergrün und hat grünes, bzw. im Winter 
rötliches Laub.

Buntlaubiges Kamtschatka-Sedum               
Sedum kamtschatikum 'Variegata'                                      

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-August, orange-gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Sedum lanceolatum        
Sedum lanceolatum                 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: August-Oktober, gelb

Mazedonischer Mauerpfeffer                
Sedum lydium                                                            

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-Juli, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Polsterbildendes Sedum mit feinen
Blättern. Es ist sommergrün und
blüht weiß.

Mazedonischer Mauerpfeffer    
'Atroviolaceum'                   
Sedum lydium 'Atroviolaceum'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-Juli, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Polsterbildendes Sedum mit feinen Blättern. 
Es ist sommergrün und blüht weiß.



Moos-Sedum 'Glaucum'                                  
Sedum lydium 'Glaucum'                                                        

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-Juli, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Die Besonderheit dieses Moos-Sedums 
ist das grau-grüne Laub.

Hohe Fetthenne 'Matrona'    
Sedum Maximum-Hyb. 'Matrona'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: August-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Ein besonders auffälliges, 
kräftiges Sedum mit dunklen Stielen 
und grün- purpur überhauchten Blättern. 

Ausgebreitetes Fettblatt 'Diffusum'    
Sedum middendorfianum 'Diffusum'                         

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-feucht 
Höhe: 15cm 
Blüte: Juni-Juli, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Sedum middendorfianum                    
var. middendorfianum                          

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 25cm
Blüte: Juli-September, goldgelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Fettblatt                                                       
Sedum middendorfianum var. striatum                            

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Juli-August, goldgelb – rot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Dieses Fettblatt hat besonders schöne, 
schmale Blätter. 

Sedum monregalense   
                                               
mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch  
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Berg-Mauerpfeffer               
Sedum montanum                             

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-August, gold-geld
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Dieses Sedum mit nadeligem, dunkel-grünem Laub
stammt aus den alpinen Regionen Europas.

Östlicher Berg-Mauerpfeffer      
Sedum montanum ssp. orientale                

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Alabama-Fettblatt        
Sedum nevii                            

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 10cm
Blüte: Mai-Juni, weiß



Ockergelbe Fetthenne        
Sedum ochroleucum                    

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-Juli, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Schöne, gelb blühende Steingartenpflanze.

Sedum obtusifolium var. listoniae                                
                                                                                                          

mehrjährig, winterhart
Standort: sonig
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Juli-August, leuchtend rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ein Sedum mit einem sehr ungewöhnlichen Wuchs,
mit flachen, grünen Blattrosetten. 

Oregon-Fettblatt         
Sedum oreganum               

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: frisch
Höhe: 7cm
Blüte: Juli-August, gelb 

Immergrünes Fettblatt mit grün bis roten Blättern und gelben Blüten. 
Bildet Polster. Jedoch ist ein guter Standort, oder Schutz vor 
Winternässe erforderlich.



Cremige Fetthenne             
Sedum oregonense

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-Juli, gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Creme Mauerpfeffer         
Sedum oregonense 'Linn Co'        

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-Juli, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Dickrosettiges Fettblatt            
Sedum pachyclados                                

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-Juli, weiß
 
Dieses Sedum mit blau-grünen Rosetten bildet dichte, 
immergrüne Polster. 



Pappelblättrige Fetthenne          
Sedum populifolium                                   

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-August, weiß zu rosa

Dieses Sedum wirkt durch die verholzenden Triebe
wie ein Bonsai. Auch die fleischigen, grünen Blätter wirft
die Pflanze zum Winter ab. 
Stammt aus der Altai- und Baikal-Region.

Seestern-Fettblatt       
Sedum pulchellum              

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 10cm
Blüte: Mai-Juli, rosa 

Tripmadam (blau-grau)       
Sedum reflexum (blau-grau)            

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 25cm
Blüte: Juli-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Tripmadam mit blau-grauen Blättern.



Tripmadam (grün)                   
Sedum reflexum (grün)                          

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 25cm
Blüte: Juli-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Kräftig wachsendes Sedum mit grünem Laub. 
Bildet Matten und ist immergrün. Die frischen
Triebe können z.B. in Salaten und Suppen verwendet
werden.

Tripmadam 'Angelina'               
Sedum reflexum 'Angelina'                    

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 25cm
Blüte: Juli-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine Sorte mit gelb-grünem bis orange-braunem Laub.

Tripmadam 'Cristata'    
Sedum reflexum 'Cristata'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: blüht nicht



Tripmadam 'Elegans'       
Sedum reflexum 'Elegans'          

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juli-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Tripmadam 'Green Cushion'       
Sedum reflexum 'Green Cushion'               

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 25cm
Blüte: Juli-August, gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Tripmadam 'Yellow Cushion'
Sedum reflexum 'Yellow Cushion'              

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 25cm 
Blüte: Juli-August, gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Nizza-Fetthenne                
Sedum sediforme                        

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 20 cm
Blüte: Mai-August; gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Chanka-Sedum 'Goldilocks'           
Sedum selskianum'Goldilocks'                      

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juli-September, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine reich blühende Sorte der aus China stammenden Art.
Eine Besonderheit ist das die Stängel und
Blätter der Pflanze fein behaart sind.

Milder Mauerpfeffer                                      
Sedum sexangulare                                                               

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 8cm
Blüte: Juli-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, 
                                        in S.-H. heimisch 

Sedum mit gedreht angeordneten, feinen
Blättern. Bildet dichte Teppiche, die von Juli-August mit gelben Blüten 
überzogen sind. Außerdem ist es wintergrün. 
Die Wildpopulationen in Schleswig-Holstein sind gefährdet.



Milder Mauerpfeffer 'Weiße Tatra'
Sedum sexangulare 'Weiße Tatra'                                                      

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 8cm
Blüte: Juli-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, 
in Schleswig-Holstein heimisch 

Sedum sichotense                                  
                                                                                
mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Mai-Juni, gelb 

Oktober-Fettblatt        
Sedum sieboldii                    

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 20cm
Blüte: September-Oktober, rosa



Oktober-Fettblatt 'Variegatum'   
Sedum sieboldii 'Variegatum'                     

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 15cm 
Blüte: September-Oktober, rosa

Rotspatel-Fettblatt                             
Sedum spathulifolium 'Purpureum'                    

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch  
Höhe: 10cm
Blüte: Mai-Juni, gelb 

Prächtiges Garten-Fettblatt 'Brilliant'     
Sedum spectabile 'Brilliant'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: August-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Prächtiges Garten-Fettblatt 'Carmen'   
Sedum spectabile 'Carmen'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: August-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Prächtiges Garten-Fettblatt
'Rosenteller'
Sedum spectabile 'Rosenteller'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 40cm
Blüte: August-September, dunkel-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Prächtiges Garten-Fettblatt 'Stardust'     
Sedum spectabile 'Stardust'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: August-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Ein hohes, sommergrünes Sedum. Buschiger Wuchs und 
Blüten ähnlich der Fetthenne. Die Blätter sind hell-grün.



Kaukasus-Fetthenne 'Fuldaglut'          
Sedum spurium 'Fuldaglut'                                     

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 10cm
Blüte: Juli-August, karminrot 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Sorte mit roten Blättern.

Kaukasus-Fetthenne 'Summer Glory'     
Sedum spurium 'Summer Glory'                                              

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-September, dunkelrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Sehr wüchsige Sorte. 

Kaukasus-Fetthenne 'Summer Snow'     
Sedum spurium 'Summer Snow'                                     

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Kaukasus-Fetthenne 'Tricolor'        
Sedum spurium 'Tricolor'                                

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-August, rosa

Ein Sedum mit dreifarbigen Blättern (rosa, weiß, grün)
und rosa Blüten.

Kaukasus-Fetthenne 'Vodoo'      
Sedum spurium 'Vodoo'                             

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-September, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ein polsterbildendes Sedum mit leuchtend rosa Blüten 
über rot-braunen Blättern.  

Teppich-Fettblatt                
Sedum spurium var. coccineum      

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-September, dunkelrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Sedum stenopetalum          
                                                     
mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-August, hellgelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Sedum aus den USA mit grünem, rötlich 
überhauchtem Laub und hellgelben Blüten.

Sedum stoloniferum         
                                                     
mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-Juli, rosa 

Sedum tatarinowii        
                                              

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Juli-September, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Sedum takesimense                            
                                                                                 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-September, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Aus Korea stammende Art mit
frisch-grünem gezahntem Laub. 

Hohe Fetthenne 'Chocolate'
Sedum telephium 'Chocolate'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 50cm
Blüte: August-September, purpur-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Große Fetthenne 'Emperor’s Wave' 
Sedum telephium 'Emperor’s Wave'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:   trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: August-September, purpurrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Große Fetthenne 'Herbstfreude'      
Sedum telephium 'Herbstfreude'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: August-Oktober, braun-rot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Die bekannteste Sorte der hohen
Sedum. Sommergrün und blau-grüne Blätter.
Die Blätter und Triebspitzen können gegessen werden,
z.B. im Salat. Außerdem wird die Pflanze in der 
Volksheilkunde und der Homöopathie verwendet.

Fetthenne                             
Sedum telephium ssp. fabria var. borderi

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-September, rosarot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Große Fetthenne                        
Sedum telephium ssp. maximum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 40cm
Blüte: August-Oktober, gelblich-weiß
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide,
                                        in Schleswig-Holstein heimisch 



Hohe Fetthenne           
Sedum telephium ssp. ruprechtii

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig, trocken – frisch
Höhe: 40 cm
Blüte: Juli-September; cremegelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Dreizählige Fetthenne                             
Sedum ternatum                                                           

mehrjährig, winterhart 
Standort: halbschattig-schattig
Boden: frisch
Höhe: 8cm
Blüte: Mai-Juni, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Ein polsterbildendes Sedum für
schattige Lagen. Es blüht bereits im
Mai und Juni in weiß.
Stammt aus den USA.

Sedum trollii              
                                         
mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-Juli, weiß



Sedum ussuriense
Sedum ussuriense

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 35cm
Blüte: Juli-Oktober, karminrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Horstbildendes, hohes Sedum, mit schönem, aufrechtem Wuchs.

Sedum ussuriense 'Turkish Delight' 
Sedum ussuriense 'Turkish Delight'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: August-September, karminrot
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Spinnwebige Steinrose   
Sempervivum arachnoideum

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-August, rosa-rot

Hauswurz 'Rheinkiesel'
Sempervivum Arachnoideum-Hybr. 'Rheinkiesel'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-Juli, rosa



Hauswurz 'Nigricans'         
Sempervivum calcareum 'Nigricans'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: rosa 

Klein, grüne Rosetten.

Bewimperte Kugel-Steinrose           
Sempervivum ciliosum 'Borisii'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-Juli, gelb

Hauswurz 'Hey Hey'     
Sempervivum Hybride 'Hey Hey'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-Juli, rosa



Hauswurz 'Monstrosa'    
Sempervivum Hybride 'Monstrosa'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:  trocken 
Höhe: 20cm
Blüte:  Juni-Juli, rosa

Hauswurz 'Olivette'      
Sempervivum Hybride 'Olivette'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden:  trocken 
Höhe: 15cm
Blüte:  Juni-Juli, rosa

Hauswurz 'Palisander'               
Sempervivum Hybride 'Palisander'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Mai-Juli, rosa

Hauswurz 'Reinhard'        
Sempervivum Hybride 'Reinhard'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: rosa 

Grüne Rosetten mit braunen Spitzen.



Sempervivum 'Rubra Ash'   
Sempervivum Hybride 'Rubra Ash'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-Juli, rosa 

Hauswurz   
Sempervivum tectorum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 25cm
Blüte: Juni-August, rot

Hauswurz                     
Sempervivum x christié (grandifl. x mont.)

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-Juli, rosa

Balkan-Hauswurz     
Sempervivum zeleborii

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-Juli, gelb



Feingliedriger Bergfenchel    
Seseli gracile

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-August, gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Bergfenchel / Gummisaft-Sesel   
Seseli gumniferum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-August, cremeweiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Griechischer Bergtee                        
Siderites syriaca

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-Juli, gelbgrün

Aus den filzigen Blättern und den Blütenkerzen lässt sich
ein mild, zimtartig schmeckender Tee zubereiten. 
Die Pflanze enthält einen antibiotisch wirkenden Stoff und 
wirkt bei Erkältungen entzündungshemmend.



Becherpflanze / Harzkraut               
Silphium perfoliatum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-feucht
Höhe: 200-250cm
Blüte: August-September, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Die aus Nordamerika stammende Becherpflanze ist eine tolle 
Bienen-,bzw. Insektenweide. In den Blattachseln sammelt 
sich bei Regen das Wasser.
Aufgrund der Wuchshöhe von bis zu 2,50m sollte die Pflanze 
im Hintergrund gepflanzt werden. Bei der Planung ist zu be-
achten das die Pflanzen sich gerne Versamen.
Die Becherpflanze ist in den letzten Jahren, als gute Alternative 
zu Mais, für den Futtermittel- und Energiepflanzenanbau ent-
deckt worden, da sie außerdauernd wächst, und daher weniger 
Arbeitsschritte im Jahr benötigt. Auch Wildschweine fühlen 
sich in den Feldern nicht wohl.

Spanischer Ginster / Pfriemenginster    
Spartium junceum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 200cm
Blüte: Mai-Juni, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Giftig!

Prärie- / Tautropfengras    
Sporobolus heterolepis

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken-frisch
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-September, silbrig-braun



Woll-Ziest                
Stachys byzantina

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-Juli, violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Heil-Ziest                                 
Stachys officinalis

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch   
Höhe: 50 cm
Blüte: Juli-August, rosarot
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, in Schleswig-
                                        Holstein heimisch  

Alte Heilpflanze die z.B. gegen Durchfall, Asthma,
zum Gurgeln bei Entzündungen im Mund und
Rachen, äußerlich zur Wundheilung und in der
Homöopathie eingesetzt wird. 
Junge Triebe u. Blätter, sowie Blüten können in
Suppen und Gemüsegerichten verwendet werden.
Außerdem sind die Blüten eine schöne essbare 
Dekoration.
In Schleswig-Holstein vom Aussterben bedroht.

Büschel-Federgras   
Stipa capillata

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 60cm
Blüte: Juli-August; silbrig



Zartes Federgras   
Stipa tenuissima

mehrjährig, winterhart
Standort; sonnig, trocken
Höhe: 50 cm
Blüte: Juli-August;silbrig weiß

Arznei-Beinwell                  
Symphytum officinale

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht 
Höhe: 50cm
Blüte: Mai-Juli, violett bis cremeweiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Balsamkraut                   
Tanacetum balsamita

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 80cm
Blüte: Juli-August; 
            weiß, gelbe Mitte 



Silberblatt Margerite                                     
Tanacetum haradjanii

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juli-August, gelb 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Eine wunderschöne Blattschmuckstaude für vollsonnige, trockene 
Bereiche, wie Steingärten, Kiesgärten und Trockenmauern. Die silbrig-
weißen, gefiederten Blätter harmonieren perfekt mit den kleinen, gelben 
Blütenköpfen.

Rainfarn       
Tanacetum vulgare 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-schattig
Boden: trocken-feucht
Höhe: 150cm
Blüte: Juli-September
Verwendung/ Hinweis: Giftig!
                                        In Schleswig-Holstein heimisch 

Der gelblühenede Rainfarn kann für den biologischen 
Pflanzenschutz verwendet  werden. Es ist jedoch zu 
Beachten, dass die Pflanze giftig ist und Hautreizungen 
verursachen kann. Breitet sich gerne aus.

Weißer Löwenzahn    
Taraxacum albidum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch
Höhe: 30cm
Blüte: Mai-Oktober, weiß



Rosablühender Löwenzahn          
Taraxacum pseudoroseum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 20cm
Blüte: Mai-Juni, rosa mit
gelber Mitte

Katzengamander   
Teucrium marum

mehrjährig, bedingt winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-August, rosa

Immergrüner Gamander     
Teucrium x lucidrys

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-August, purpur-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



China-Wiesenraute                           
Thalictrum delavayi

mehrjährig, winterhart 
Standort: halbschattig
Boden: frisch
Höhe: 120cm
Blüte: Juli-September, lila
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Die China-Wiesenraute hat sehr
filigrane,
lila Blütenrispen. Eine
wunderschöne Staude 
für den halbschattigen Bereich.

Spanischer Zitronenthymian   
Thymus baeticus

mehrjährig, bedingt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-August, blass-rosa bis weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Portugisischer Thymian 'Rose'   
Thymus carnosus 'Rose'

mehrjährig, begrenzt winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-September, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Bressingham-Garten-Thymian             
Thymus doerfleri 'Bressingham'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 8cm
Blüte: Mai-Juli, rosa
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Ein polsterbildender Thymian, 
der bereits ab Mai rosa blüht 
und viele Insekten anzieht.

Orangen-Thymian
Thymus fragrantissimus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch 
Höhe: 25cm
Blüte: Juni-Juli, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Kümmel-Thymian                               
Thymus herba-barona

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 15cm
Blüte: Juli-August, dunkelrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ 
                                        Bienenweide

Ein kriechender Thymian mit
intensivem Kümmel- Aroma. Interessante Note für die Küche, 
z.B. an Soßen, Salaten, Käse und Kräuterquark.



Zitronen-Kümmel-Thymian  
Thymus herba-barona var. citriodora

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-Juli, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ingwer-Thymian                
Thymus Hybride 'Ginger'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm 
Blüte: Juni-Juli, zart rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Thymian 'Orangenteppich'   
Thymus Hybride 'Orangenteppich'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm 
Blüte: Juni-August, purpur-violett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Teppichthymian 'Rasta'    
Thymus Hybride 'Rasta'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-August, lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Langblütiger Thymian     
Thymus longiflorus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-September, purpurrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Steppen-Thymian    
Thymus pannonicus

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-August, violett-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Englischer Quendel    
Thymus polytrichus ssp. britannicus 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Mai-September, lila-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Woll-Thymian                   
Thymus praecox var. pseudolanginosus

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 5cm
Blüte: Mai-Juni, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Quendel, Arznei-Thymian              
Thymus pulegioides

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Mai-Oktober, purpur-violett
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, 
                                        in Schleswig-Holstein heimisch  

Ein polsterbildender Thymian. Kann gegen Magen- und 
Darmstörungen verwendet werden. Die Wildpopulationen 
in Schleswig-Holstein sind gefährdet.



Pizza-Thymian 'Tabor'      
Thymus pulegioides 'Tabor'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juli-August, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Ibiza Thymian 'Peter Davis'   
Thymus richardii ssp. nitidus 'Peter Davis'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 15cm
Blüte: Mai-Juli, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Sand-/ Feld-Thymian   
Thymus serpyllum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-August, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide;
                                        in Schleswig-Holstein heimisch 

Ein kriechender, Matten bildender Thymian.
Kann im Tee verwendet werden.



Feld-/ Sand- Thymian 'Coccineus'   
Thymus serpyllum 'Coccineus'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-August, karminrot 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Feld-/ Sand-Thymian 'Creeping White'    
Thymus serpyllum 'Creeping White'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Feld-/ Sand-Thymian 'Elfin'    
Thymus serpyllum 'Elfin'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 3cm
Blüte: Juni-August, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Sand-/ Feld-Thymian 'Magic Carpet'    
Thymus serpyllum 'Magic Carpet'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-August, karminrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Bodendeckender, flach wachsender Thymian.
Gut für Steinanlagen und Dachbegrünung geeignet.

Feld-/Sand-Thymian 'Minimalist'               
Thymus serpyllum 'Minimalist'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 3cm
Blüte: Juni-Juli, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Feld-/Sand-Thymian 'Pink Chintz'         
Thymus serpyllum 'Pink Chintz'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 5cm
Blüte: Juni-August, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Akazienthymian                 
Thymus species

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-Juli, zartrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Rosenduftthymian              
Thymus species 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm 
Blüte: Juni, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Lavendel-Thymian   
Thymus thracius

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-Juli, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Thymian 'Canyon d'Oppedette'           
Thymus vulgaris 'Canyon d'Oppedette'

Eigene Auslese aus dem 'Canyon d'Oppedette' in Südfrankreich.

Zwerg-Thymian                  
Thymus vulgaris 'Compactus'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 25cm
Blüte: Juli-September, hell-lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Eine kompakte, ertragreiche Sorte des Thymians.

Thymian 'Faustini'             
Thymus vulgaris 'Faustinii'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-Juli, violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Kugel-Thymian 'Fredo'    
Thymus vulgaris 'Fredo'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juli-September, lila-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Französischer Thymian     
Thymus vulgaris 'French Summer'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-September, rosa-weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Thymian 'Hohwachter Citrustraum'          
Thymus vulgaris 'Hohwachter Citrustraum'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 30cm
Blüte: Juni-August, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Eigene Auslese mit sehr intensivem
Citrusaroma.



Thymian 'Orange-Spice'    
Thymus vulgaris 'Orange Spice'

mehrjährig, bedingt winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken
Höhe: 10cm
Blüte: Juni-Juli, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Pinien-Thymian      
Thymus vulgaris 'Pinewood'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 10cm
Blüte: Juli-August, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Thymus 'Standard Winter'                     
Thymus vulgaris 'Standard Winter'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken                                        
Höhe: 40cm
Blüte: Juni-September, weiß-rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Diese Sorte hat eine sehr gute Winterhärte, guten Ertrag und den 
ganz klassischen Thymian Geschmack.



Thymian 'Unser Thymian'                             
Thymus vulgaris 'Unser Thymian'

Eigene Auslese mit fruchtigem
Aroma und dunklen Blüten.

Zitronenthymian 'Archer's Gold'  
Thymus x citriodorus 'Archer's Gold'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-Juli, rosa 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Zitronenthymian 'B. Anderson'    
Thymus x citriodorus 'B. Anderson'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 15 cm
Blüte: Juli-August; hellviolett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Zitronenthymian 'Golden Dwarf'      
Thymus x citriodorus 'Golden Dwarf'

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 15cm
Blüte: Juni-Juli, hellviolett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Stark nach Zitrone duftender Thymian, mit gelb-bunten Blättern. 
Polsterbildend.

Zitronenthymian 'Lemon'            
Thymus x citriodorus 'Lemon' 

mehrjährig, winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 20cm
Blüte: Juli-August, hellrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Zitronenthymian mit starkem Duft und grünem Laub.

Zitonenthymian 'Mystic Lemon' 
Thymus x citriodorus 'Mystic Lemon'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 25cm
Blüte: Juni-Juli, rosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Zitronenthymian 'Silver Queen'                 
Thymus x citriodorus 'Silver Queen'

mehrjährig, bedingt winterhart 
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 20cm
Blüte: Juni-Juli, hellrosa
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Chinesischer Gemüsebaum /  
Surenbaum
Toona sinensis

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: frisch 
Höhe: 10m
Blüte: Juni-Juli, weiß

Stranddreizack                           
Triglochin maritima

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch-feucht
Höhe: 40cm
Blüte: Juli-August, grün-rötlich
Verwendung/ Hinweis: in Schleswig-Holstein heimisch 



Kapuzinerkresse (nicht rankend)   
Tropaeolum majus (nicht rankend)

einjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 60cm
Blüte: Juni-Oktober, gelb-orange-rot
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide

Zimmerknoblauch /   
Kaplilie
Tulbaghia violacea

mehrjährig, frostfreie Überwinterung
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-September, lila

Die Blätter und Blüten des Zimmerknoblauchs sind essbar und haben 
ein kräftiges Knoblauch-Aroma. Die Blätter können wie Schnittlauch 
verwendet und z.B. fein geschnitten auf Brot gegessen werden.

Zimmerknoblauch 'Variegata' /                   
Kaplilie
Tulbaghia violacea 'Variegata'

mehrjährig, frostfreie Überwinterung
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch 
Höhe: 50cm
Blüte: Juni-September, lila

Wie bei der reinen Art sind auch bei dem
Weißbunten Zimmerknoblauch die Blätter
und Blüten essbar und haben ein kräftiges
Knoblaucharoma. Die Blätter können wie Schnittlauch verwendet und 
z.B. fein geschnitten auf Brot gegessen werden.



Baldrian                                      
Valeriana officinalis 

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht  
Höhe: 160cm
Blüte: Juni-August, 
Verwendung/ Hinweis: Bienenweide, 
                                        in Schleswig-Holstein heinmisch

Vielseitig verwendbar.Hierbei werden vor allem 
Auszüge der Wurzel genutzt.Blätter und Blüten 
können z.B. als Gewürz in 
Salatsaucen und zum Ansetzen von Kräuterlikören
verwendet werden. Vorsicht, in großen Mengen zu sich 
genommen (vor allem der Wurzel) kann eine 
Verlangsamung der Herztätigkeit eintreten.

Seidige Königskerze  
Verbascum bombyciferum

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 150cm 
Blüte: Juni-August, hellgelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Weiße Königskerze     
'Wedding Candles'     
Verbascum chaixii f. album 

'Wedding Candles'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-August, weiß
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

Großblütige Königskerze   
Verbascum densiflorum

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-August, zitronengelb mit dunkler
Mitte 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide

In Schleswig-Holstein heimische Art.



Schwarze Königskerze     
Verbascum nigrum

zweijährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 120cm
Blüte: Juni-August, gelb mit roten Staubfäden
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

In Schleswig-Holstein heimische Art.

Olymp-Königskerze  
Verbascum olympicum 

zweijährig(säht sich aus), winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken
Höhe: 200cm
Blüte: Juni-August; gelb
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide



Purpur-Königskerze   
Verbascum phoeniceum

zwei- bis mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 100cm
Blüte: Juni-August, purpurviolett
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Argentinisches Eisenkraut    
Verbena bonariensis

mehrjährig, begrenzt winterhart 
Standort: sonnig 
Boden: trocken-frisch
Höhe: 100cm
Blüte: Juli-Oktober, blau-violett 
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Das Argentinische Eisenkraut ist ein Dauerblüher 
mit blau-violette Blüten auf verzweigten, 
aufrechten Stängeln.
Nur bedingt winterhart, erhält sich aber durch 
Aussaat.

Lanzen-Eisenkraut 'Blue Spires'  
Verbena hastata 'Blue Spires'

mehrjährig, winterhart
Standort: feucht
Boden: sonnig 
Höhe: 120cm
Blüte: Juni-September, dunkelblau
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/
                                        Bienenweide



Echtes Eisenkraut              
Verbena officinalis

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: feucht
Höhe: 50cm
Blüte: Juli-September, blass-lila
Verwendung/ Hinweis: Insekten-/ Bienenweide

Langblättriger-Ehrenpreis  
'Blaue Töne'
Veronica longifolia 'Blaue Töne'

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: frisch-feucht
Höhe: 80cm
Blüte: Juni-August, hell bis dunkel-blau



Kandelaber-Ehrenpreis /     
Arzneiehrenpreis
Veronicastrum virginicum

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig-halbschattig
Boden: frisch-feucht
Höhe: 160cm
Blüte: Juni-August; cremeweiß, lichtblau

Blaue Palmlilie   
Yucca baccata

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 50cm
Blüte: April-Juli, weiß



Fädige Palmlilie   
Yucca filamentosa

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig
Boden: trocken 
Höhe: 120cm
Blüte: Juli-August, weiß 

Blaugrüne Palmlilie   
Yucca glauca

mehrjährig, winterhart
Standort: sonnig 
Boden: trocken 
Höhe: 150cm
Blüte: Juli-September, weiß


